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President's Message 
 by Louise Parsons, Corvallis, OR 
 
     What a splendid annual meeting we had in Bishop, California. Pent‐ultimate thanks to Bob and 
Phoebe McFarlane; the Bristlecone Chapter of the Native Plant Society of California; grower Rebecca 
Lance; and our speakers: photographer‐ 
artist, Stephen Ingram and penstemon breeder extraordinaire, Dr. Dale Lindgren. Friday evening, we 
were welcomed with nice refreshments, thanks to Dwayne Dickerson. The field trips were chock full of 
flowers and scenery. As promised in a previous APS Bulletin article by Karen Ferrell, Penstemon floridus 
is indeed a real "traffic‐stopper".  
     Having been founded in December, 1945, the American Penstemon Society celebrates its 60th 
birthday this year. The years have brought both amazing continuity and remarkable change. Our 
continuity is enhanced by the fact that we have enjoyed the same faithful secretary for so large a 
portion of our existence. Seventeen out of sixty years is a remarkably large fraction! Words could not 
begin to thank Ann Bartlett for all of her steadfast work. We are  
grateful that she will continue to be active. Our core goals remain the same as those of earliest days: to 
share our knowledge though varied opportunities for both members and the public. We continue to 
study, grow, and appreciate penstemon. Sharing takes people and we always need folks to step forward 
and offer to help out.  
      Times change and we change with them. At the Bishop Annual Meeting the board decided to "go 
electronic" with hopefully the best of both worlds. APS will keep the many advantages of traditional 
paper robins and the Bulletin. We will welcome a hard copy of Dale Lindgren's complete revision of the 
"List and Description of Named Cultivars of the Genus Penstemon". Look for an official APS website in 
the very near future. The site will feature more public outreach, with goodies such as a list of resources. 
For example, I hope to include a penstemon speaker's bureau. Please, if you are willing to give a talk to 
garden clubs in  
your area, let me know. We don't have to actually publish any addresses on the web to offer our best to 
the public. And don't forget our slide collection and library resources are available for you to use for 
such occasions. 
     I am resurrecting the "executive robin" in the form of an e‐mail Listserv. APS will be participating in 
International Horticultural Seed Exchange Advocacy" (IHSEA), founded by Joyce Fingerut, Government 
Liaison, North American Rock Garden Society. Bob McFarlane, our seed exchange director, has agreed to 
serve as liaison. The purpose of this organization is to form a collective voice of plant and garden groups 
that maintain seed exchanges in the face of numerous proposed regulatory changes. IHSEA is 
completely electronic and informal, with no dues or fees. It serves  
a dual purpose in providing an avenue for member groups to be informed of proposed regulations that 
affect our international seed exchanges. 
      A result of our board meeting we will put APS on a more proactive footing with regard to programs 
and annual meetings.  
We voted a by‐law revision that charges the vice‐president to   
"...be responsible for program planning with a three‐year horizon". The vice‐president also becomes 
"president‐elect", also done with an eye towards continuity. APS has been very fortunate over the years 
in that members have spontaneously stepped forward with ideas and lots of action for wonderful 
annual meetings. As per our finest tradition, YOU, the membership, still need to step forward and offer 
ideas and energy for meetings and programs. APS is flexible about these meetings. They can be held 



 

more often than once a year. A program could consist of a one‐day event or an adventuresome trek to 
hunt down a single species. With just a couple of enthusiastic folks, we could have a local Penstemon 
Day in a park or yard and invite the gardening public. The more planning, the better, but meetings don't 
have to follow a set pattern. In today's jargon, let's "think outside the box".  
     If you have an idea for a speaker or know even a single worthy spot to view penstemons in either the 
wild or cultivation, please 
share your thoughts with the board. I am always all ears, so feel free to e‐mail me about your ideas at 
parsont@peak.org. To my chagrin, I have let an "e" slip through the cracks now and again, so don't 
hesitate to nag me if you don't get an answer. Sometimes I  
am just out in the forest, but I won't ever be offended. 
     We are an amazingly talented group and need ever more to share our talents. No job is too small. 
There are plenty of opportunities for those with even a modest amount of time to spare. Even a single 
offering on the seed exchange will always be appreciated. Can you offer to help type or proof‐read? 
Would you  
be willing to spend some time during the winter reviewing our by‐laws? Give some thought to what YOU 
might do to support our wonderful group.  
 
 
 
 
 

APS 2006 Annual Meeting: Arizona Penstemons in the Wild and Captivity 
 by Louise Parsons, Corvallis, OR 
 
     Save the dates March 24 to 26. 2006 for a unique, early‐bloomin', APS Annual meeting. This unusually 
early date has been chosen to avoid conflict with the Interim International Rock Garden Conference, 
hosted by the North American Rock Garden Society, and scheduled for the summer of 2006 in Utah. 
Allow a bit of cross‐fertilization among garden groups in my urging you to consider attending this once‐
in‐ten‐years, Utah penstemon‐filled, event. The March APS date will also provide a unique opportunity 
to enjoy early, lower‐elevation bloom. We will start out on Friday in Phoenix. This will enhance air travel 
opportunities, as we plan to arrange a program that will allow travelers to conclude there as well. In 
steering this event, I have immediately begun to suffer from "candy store syndrome". There are so many 
choice spots to visit that you might like to consider an extra day or more if possible. The following sketch 
is but a tentative schedule. 
      To enjoy maximum possible species and venues, it has been decided to divide our time between the 
Phoenix and Tucson areas. First stop and meeting place will be the famous Desert Botanical Garden in 
Phoenix first thing in the morning on Friday. With so early a season, a small group of us will scout choice 
areas east and south of Phoenix that we can enjoy along a leisurely way to Tucson. Subject to scouting 
results, we can botanize portions of route 60 and Salt River Canyon and Apache Trail. The Apache Trail is 
a lovely winding road that wanders through the  
Superstition Mountains, with opportunities for both flowers and gorgeous scenery. Ellen Wilde provides 
the following past  
early penstemon sightings in the general area: P. pseudospectabilis US 60 Globe to Superior; Salt River 
Canyon;  P. eatonii Apache Trail; US 60 Superior to Globe; P. parryi Saguaro Nat. Mon.E.; P. subulatus 
Salt River Cyn; S. of Globe, and Keckiella antirrhinoides, Boyce Thompson Arboretum. According to local  



 

chapters of the Arizona Native Plant Society, King Canyon in the Tucson Mountains presents another rich 
possibility for early wildflowers, including show‐stopping P. parryi. In including a variety of arboreta and 
botanic gardens in both Tucson and Phoenix, we should be able to enjoy fine bloom both in the wild and 
in captivity. No plant trip to Tucson is complete without a  
visit to the Arizona‐Sonora Desert Museum, and Tohono Chul Park, where we have an opportunity to 
enjoy a unique "taste of the desert" ethnobotanical dinner. Depending on the amount of time  
we will wish to devote to stalking wild bloom, we can include  
some time at Boyce Thompson Arboretum either on the way to Tucson or upon our return to Phoenix. 
Much of the arboretum is  
in a semi‐wild state, with massive rock outcrops and both wild and tame plants. Depending upon rain 
and temperature, we may find any of the following penstemons: Penstemon parryi (Parry's Penstemon), 
Penstemon eatoni (Firecracker Penstemon), Penstemon superbus (Superb Penstemon) and/or 
Penstemon triflorus.  This is but a mere sketch of the Annual meeting. Although we will want to keep 
some flex in this meeting, more specifics and registration forms will be distributed to the membership 
well in advance of the event. Please address all inquiries to me at parsont@peak.org Why not take best 
advantage of technology? E‐mail me if you are interested in the meeting and I will add you to a special 
list to save paper. Needless to say, I promise not to use your e‐mail address for any unrelated purposes. 
 
  –Louise 
 
 

The 2005 “Myrtle Hebert” Award 
from the 

American Penstemon Society 

‘Ellen Wilde’ 
 
     Ellen Wilde has advanced the study of penstemons in an incredible variety of ways. Like this award's 
namesake, she enthusiastically shares her vast knowledge about ‐‐and love for ‐‐penstemons.  Ellen has 
published widely, in the Bulletin and in popular articles such as "Splendid, Spunky, Penstemons", in 1998 
Fine Gardening. With Dale Lindgren, she has co‐authored the recent book, "Growing Penstemons: 
Species, Cultivars, and Hybrids" which masterfully fills a gap in current penstemon books, with its 
emphasis on growing. She has been a gardener for over sixty years! Currently serving as APS librarian, 
Ellen has been a devoted robineer and also served as APS seed exchange director  
for a number of years. As librarian, Ellen has put together slide programs about penstemon and aided 
many people in various research pursuits. 
     Ellen hosted a splendid annual meeting in New Mexico that included penstemons in both the garden 
and in the wild. She has been a tireless promoter of the beauty and virtues of penstemons  
at events such as the Penstemon Festival held last summer at the Arboretum at Flagstaff, Arizona. She is 
a gracious hostess, driving folks from afar to meetings and sharing her penstemon‐laden Southwest 
garden. With great pleasure, the Myrtle Hebert award was presented to our faithful society librarian, 
Ellen Wilde, at the Annual Meeting in Bishop.   
   
 
   
 



 

 

The 2005 “Ralph Bennett” Award 
from the 

American Penstemon Society 

‘Ann Bartlett’ 
 
     The Ralph Bennett Award is given for exemplary service to the American Penstemon Society.  It is 
named for our founder and long serving first president who seemingly, almost single handedly,  built the 
APS into the organization it is today. His service to the society in terms of time and contribution was 
amazing.  And, as a tribute to him, this award was instituted in 1995. 
     Ann Bartlett, this year’s recipient certainly meets the requirement of this award.  Her service and 
importance to the society over the past many years compares favorably to that of our founder. 
     By way of background, she was born and raised in the Bay Area of California.  She attended college at 
the University of New Mexico, where she met her husband, and San Jose State. She has three degrees ‐ 
in anthropology, geology and nursing.  She has worked as a forest lookout, a paleontologist, a university 
teacher and nurse.  She worked at Children’s Hospital in Denver for 27 years.  
      She has been a lover of the outdoors since she was a child and had the privilege of hiking the Sierra 
and the John Muir Trail at a time when you were actually surprised to see someone else on the trail. She 
is very interested in rock gardening and has studied and photographed flowers for many years in many 
parts of the world.  
     Over the years, she has served several plant and garden societies but none as effectively as she has 
served ours. For many years now she has been the glue that has held our organization together.  She has 
acted tirelessly as unofficial nominating committee, all knowing source of information, and officially as 
Secretary for the past 17 years. 
       We are pleased and honored to present the Ralph Bennett Award to Ann. 
 
 
 

A Note from Ann Bartlett 
Dear Society members: 
     It was quite an honor to receive the Ralph Bennett award for giving significant time to the American 
Penstemon Society. After 17 years as secretary, I guess this qualifies me for the award. I would not have 
volunteered for this job if I did not believe in this group and its goals. It's been a joy hearing from 
members all over the world. Dick and I have met and become friends with many enthusiasts. We have 
seen gorgeous penstemons in the wild and lovingly grown in gardens and nurseries. We have had many 
adventures and a few misadventures attending the APS annual meetings. This last one at Bishop, 
California organized by the McFarlanes and others was outstanding. 
     In order to continue enjoying this special group, I need to ask the members to support us. You can do 
this in many ways. Encourage your friends to join or give a gift membership. Contribute an article or 
photograph to the bulletin, or better yet volunteer to edit the bulletin. Dale really needs a break so he 
can produce the new penstemon cultivar monograph. A stipend for the editor is available. We always 
need donations to the seed exchange of your favorite garden or wild penstemon seed. Bob is looking for 
eastern and SW varieties especially this year. We also need someone to step forward and plan an annual 



 

meeting for 2007 and beyond. You all are experts on your area of the country. Trips to Flagstaff, Arizona, 
the Uinta Mountains of Utah, or the BigHorns of Wyoming come to mind. 
     So as I retire from the position of membership secretary, I look forward to more penstemon 
adventures and a lot less visits to the local post office! I am sure Dwayne Dickerson will step in nicely to 
fill this office. 
 
Thank you, Ann 
 
 
 

The 2005 “Glenn Viehmeyer” Award 
from the 

American Penstemon Society 

‘Dale T. Lindgren’ 
 
     Shortly after receiving his Doctorate in Plant Breeding and Genetics from the University of  Wisconsin 
in 1976, Dale came to work as an Assistant Professor  at the University of Nebraska  North Platte 
Research Station.  Almost immediately he followed in the footsteps of Glenn Viehmeyer, giving talks to 
the Midwest Chapter of the American Penstemon Society,  writing for the Bulletin and continuing the 
development and improvement of Penstemon cultivars for mid‐west gardeners.   At one of the Midwest 
Chapter meetings he spotted a penstemon with dark red stems and foliage  in member Verla Heitmann's 
garden  and asked her to save seed for him.    She did and a few years later he introduced Penstemon 
digitalis 'Husker Red'   which was named 'Perennial Plant of the Year  in 1996.  He was also responsible 
for 'Prairie Snow' and 'Schooley's Yellow' among other introductions.   
      In addition to his professional activities, Dale has served as the Society's Registrar of Cultivars and 
Hybrids, Seed Exchange Chairman and president simultaneously in the 90's and as Editor of the Bulletin 
since 1998.  He co‐authored the first Named Cultivars Book and now has an up‐to‐date revision ready 
for printing.   His help was invaluable in putting together the book  Growing Penstemons:  Species, 
Hybrids and Cultivars. 
     We are most grateful for his continued enthusiasm for penstemons and efforts on our behalf, even 
though working with penstemons does not bring in the large grants to the Research Center that working 
with beans and other commercial crops does.   He has been a full professor of the University since 1994 
with the responsibilities of selecting and introducing ornamental plants for sustainable landscape use  as 
well as teaching and supporting the Extension Service of the region.  Thank you, 
Dale for all you have done for the Society and for all you are still doing, as your presentation to the 
Annual Meeting so beautifully demonstrated!  
 

A Summary of the 2005 American Penstemon Society Annual Meeting, Bishop, 
California 
  by Susie Walz, Portola Valley, CA

 
     The APS‐2005 Annual Meeting was held in Bishop, California on June 10‐12, 2005, with activities in 
the White Mountains and the Eastern Sierra. We applaud and thank Phoebe and Bob McFarlane who 



 

organized this trip over a period of two years, along with help from members of the Bristlecone Chapter 
of the California Native Plant Society. 
     It was an absolutely fantastic meeting, about 65 attendees. We couldn't have asked for better 
weather, flowers, or scenery, and as new APS members, we found out what the rest of you already 
knew ‐‐ that the best part of the trip was the people, people who were interesting, kind, energetic, 
welcoming, experienced, knowledgeable, enthusiastic and very generous in sharing their time and their 
knowledge with their fellow participants. 
Friday June 10, 2005 ‐ Organizational Meeting:  
     We realized that this was going to be a great experience when we arrived for the organizational 
meeting on Friday evening 6/10/05 7:30 p.m. at the White Mountain Research Center. Bob and Phoebe 
immediately handed us our nametags, little envelopes of penstemon seeds and our personalized, 
photograph‐decorated binders, chuck‐full of information about the upcoming weekend events, including 
a welcome letter from the APS President, Louise Parsons, detailed itineraries, maps, plant lists and much 
more.  In between chatting with each other and munching refreshments, people were looking over and 
buying plants  
from Rebecca Lance; she and Steve Bickford brought her lovingly‐grown, beautiful plants over the Sierra 
from her Granite Gardens Rare Plants Nursery in Sonora, California (www.ggrareplants.com); thank you, 
Rebecca and Steve. During the ensuing meeting, Bob explained where  
we would be going the next day and discussed logistical issues. 
Saturday June 11, 2005 ‐‐ the White Mountains:  
     Bright and early Saturday at 8:00 a.m. 6/11/05, we met at the Glacier View Campground (at Rt. 395 
and Rt. 168), broke into carpools and drove up Rt. 168 to Death Valley Road and eventually into the 
park, botanizing where and when we wished, assisted by Karen Ferrell‐Ingram and Anne Halford (BLM 
Botanist) and her husband Kirk Halford (BLM Archeologist) and their two children Sean and Cara. It was 
a glorious day, temperature just right, with bright sun.  What was blooming? What did we see? What 
didn't we see? 
Brittle bush (Encelia actoni), castilleja,  an orange (apricot) mallow (Sphaeralcea ambigua), prince (or 
desert?) plumes (Stanleya), tufted evening primrose (Oenothera), powder puff buckwheat (Eriogonum 
ovalifolium), Erigeron aphanactis, (gold buttons), spiny hopsage (Grayia spinosa) with rose‐red fruit, a 
fuzzy Plantago, blue gilia, larkspur, salt bush, nevada ephedra, Mirabilis (both white and pink), a yellow 
cryptantha, and P. floridus v. austinii.  
 
     What else?  
Indigo bush, cream‐colored cyptantha, a lavender/pink mallow.  
     We then turned around and headed back toward Rt. 168. Along the way, the star performer was 
Calochortus kennedyi, intensely bright orange.  And in the same area, castilleja, larkspur, pink 
buckwheat, mallow, Stanbury's phlox, allium, astragalus, yellow calochortus, light purple daisy. A 
veritable rock garden. 
     Back at Rt. 168 we turned right, continued to botanize, enjoying the dodder, prickly poppy, yellow 
asters.  We stopped next to a steep slope on the left. At the bottom of the slope was Streptanthus (jewel 
flower). On the steep slope itself we found P. scapoides, Death Valley phacelia, a tiny gilia, Sego lily, 
Gayophytum diffusum, Mimulus bigelovii, locoweed, Phacelia bicolor, lupine, pincushion. 
     On Road 4S01, we braked for P. patens. In the same area, we found Eriogonum sespitostum, a 
lomatium, and numerous exquisite Lewisia rediviva v. minor. 
     The Pinon Picnic Area near the Grandview Campground was a perfect place to rendez vous for lunch. 
Close to our picnic tables we could see both P. patens and P. scapoides. 



 

Walking up a nearby gravel road, we admired the carpet of Mimulus bigelovii, also a yellow mimulus, 
tiny blazing star (Mentzelia albicaulis), Cordylanthus, Townsendia, and a "tttt" (too tiny to tell) white 
popcorn flower. 
     After lunch we continued gaining elevation on our way to Bristlecone Pine Forest Schulman Grove 
Visitor Center. At 9,135' we stopped at the Overlook with a spectacular view of Bishop and the Eastern 
Sierra. The flowers were there to greet us: pink mimulus, yellow mimulus, Nuttall's sandwort. The loop 
trail at the Visitor Center through the bristlecones was unforgettable and dramatically beautiful.   
     After returning to Bishop and washing off the dust, we met for dinner at the Whiskey Creek Inn. They 
served us a delicious and filling dinner (we liked it, we'd go back there again), and after our dessert, we 
had another sweet treat, a  slide show presentation by Stephen Ingram (www.ingramphoto.com), It took 
our breaths away. Thank you, Stephen. (And thank you for our souvenir postcards, a reminder of that 
memorable evening 
Sunday June 12, 2005 ‐‐ the Eastern Sierra:  
     On Sunday we had a choice of botanizing by car or on foot in Lower Rock Creek Canyon; we chose the 
latter, meeting at 8:00 and carpooling north on Rt. 395, past Paradise Camp and Swall Meadows, 
starting the hike at the Rock Creek Crossing.  Karen and Stephen led this hike, making the experience 
memorable and special. This stream valley is one of those lovely spots that you want to add to your list 
and return to again and again. 
     The plants were waiting for us here also. Prickly poppy, Prunus andersonii (Desert Peach), yellow 
nude buckwheat, bitter busy, orange mallow, Salix exigua (Arroyo willow), Phacelia ramossisima 
(Branching phacelia), rice grass, Chaenactis douglassii (pincushion), Monardella odoratissima (Mountain 
pennyroyal), Apocynum cannabinum (dogbane, Indian hemp) with striking red stems, fragrant roses, 
horsetails glowingly backlit by the sun, a Tetradymia, popcorn flower, allium, Smilacina stellata (False 
Solomon's seal), hairy bedstraw, Vicia americana v. americana, white calochortus, Balsamorhiza 
sagitttata (Balsam root). 
And then we saw the Golden Eagle!        After crossing the stream, we continued to see bloomers. 
Cornus sericea (dogwood), P. rostriflorus (scarlet indeed), Salix lucida (shining willow with its graceful 
long leaves), P. floridus v. floridus. Incredible for a first‐time viewer ‐‐ guppy, pink bubble‐gum ‐‐ yes! 
More bloomers, yellow cryptanthua, Castilleja angustifolia (alternately, C. chromosa) (desert 
paintbrush), Ribes cereum (Wax currant, we tasted a fruit, pretty good), white Mariposa lily (with purple 
anthers), Cryptantha confertiflora, larkspur, Mimulus bigelovii, Inyo Hulsea (yellow disk and ray), a 
strange little mass of cotton ball seedpods not in bloom now (Astragalus pershii), Mentzelia albicaulis 
(Little blazing star), more P. rostriflorus, Mohave prickly pear, Asclepias speciosa (fragrant!),  Castilleja 
miniata ssp miniata (Streamside paintbrush), lupine, white phacelia, clematis, and by the stream, orange 
tiger lilies in all of their glory and on the left, on a rocky slope, just before we reached our lunch stop by 
the stream, there was a natural rock garden with P. floridus v. floridus, Eriogonum nudem or nudem 
Buckwheat little blazing star, large white oenethera, larkspur, pincushion, phacelia, mimulus, pennyroyal 
and forget‐me‐nots. A most beautiful sight. In amongst the P. floridus v. floridus was growing some 
desert beeplant‐‐it's a cute plant. 
     The lunch spot was perfect, and Stephen showed us the dearest little Ivesia saxosa living in its home 
on the vertical face of a rock. There was also plenty of P. rostriflorus in the vicinity for us to admire and 
photograph.               
     On the return hike, Stephen also pointed out Mimulus rubellus (Red‐stemmed mimulus) with leaf 
edges also tinged in red, slightly taller than Mimulus bigelovii. Another standout was Ipomopsis 
aggregata (Scarlet gilia), while the Wilcox wooly star (Eriastrum wilcoxii) tried to mystify us (I think Laura 



 

was the one who identified it). Walking in this opposite direction, we noticed P. patens along the stream 
to the right of the trail, and finally some pretty Stephanomeria. 
     From Rock Creek Canyon we drove to Owens River Gorge (past Sunny Slopes). We were fortunate to 
find P. papillatus and also a Bald Eagle. Walking back to the cars, we also saw bushy linanthus, Abronia 
turbonata (Nyctaginaceae family) and a phacelia. 
     We then drove across Rt. 395 up Rock Creek Road to the campground where we found P. laetus (?). 
(Note: We have heard that there is some discussion about whether or not these flowers were P. laetus. 
We have also heard unconfirmed rumors of a late Sunday night field trip back to the campground, in the 
dark, at around midnight, something about car headlights, photographic activity, campground host 
visitation. Can anyone confirm this?)  
     At the entrance to the campground we found chocolate drops (Caulanthus pilosus), just about the 
cutest Brassicaceae we had seen since the Streptanthus (jewel flower) on Saturday. The road continues 
up to 9,500' past Rock Creek Lake, to a Locked Gate. We hiked up the road a bit, the season is early 
there, not much besides pussy willows blooming.  On our way to dinner at Crowley Lake Community 
Center, we had some extra time, and we wanted to help out the local merchants, so we stopped at that 
institution known as Tom's Place, and were pleased and surprised to find many of our co‐attendees 
already there. 
     Our Sunday night dinner was catered by Anything Goes; they served us an elegant and delicious 
dinner. We understand why their business is so popular in the area.  After dinner, Louise conducted the 
Annual Meeting, which included the APS Awards. After dinner Dr. Dale Lindgren ( 
http://agronomy.unl.edu/fac/lindgren.htm) spoke about the work he is doing at the University of 
Nebraska. He introduced his friend and co‐worker Dan Schaaf and he talked about the work they do 
back there. His presentation/lecturing style is so congenial, easy‐going and understandable that I wish I 
could take one of his courses. Thank you, Dale, for your talk on Sunday evening. 
     And APS‐2005 was finished.  It was such a stimulating experience, packed full of excellently‐organized 
activities, so much information, so many conversations with APS'ers, it seemed hard to believe that we 
had only been in Bishop since Friday evening. 
     In Phoebe and Bob's Meeting Itinerary, they wrote "This is the end of our APS‐2005 meeting. We 
hope you will have had a great time." 
We did! Thank you all!  Until Tucson,  
Susan Walz  
P.S. On the way back to the Bay Area on Monday, driving over Sonora Pass, we saw numerous bright red 
penstemon nestling in the sun in the rocks. And when we got to the Pinecrest area, we were delighted 
to see snow plants, and more and more snow plants. Fantastic, a wonderful ending to a wonderful trip. 
 
 
 

From Reno to Bishop and Back:   Adventures of Exploration 
 by Ellen Wilde, Santa Fe, NM 
 
     This year our group of  Penstemon Society travellers decided to fly to Reno and rent cars from there 
to explore eastern California.  By some miracle, we were able to all get airline tickets that got us there at 
approximately noon on Tuesday before the meeting.   Thea Unzner had flown from Germany several 
days earlier on many flight segments and stayed with Shirley and Carl Backman a few days before we 
arrived so she could rest up.  Libby Wheeler came from Arkansas,  Jennifer Mathews and Rob Huesca 
came from San Antonio and Judith and I came from Santa Fe and when we had gotten our luggage and 



 

rented our cars, Carl and Shirley brought Thea to a restaurant outside the Airport for a happy reunion 
and lunch together.  Shirley and Carl would join us later at the meeting.  
       We were easily out of  Reno in minutes then through the capital of Nevada, Carson City, and into 
California,  headed south  on 395 to our accomodations for the night  in Lee Vining,  the small town near 
Mono Lake.  We were enchanted with the beautiful open countryside with snow covered mountains 
ahead and to the west and a river of almost unbroken rapids on our left.  As we approached an overlook 
of Mono Lake, there were yellow and blue fields running into the mountains, which turned out to be 
masses of wyethia and lupine.  To our dismay, there was also a sign warning that Tioga Pass, the west 
entrance to Yosemite, was not open!    We checked into our motel, a Best Western with lovely grounds, 
a view of the lake and huge white Lilac shrubs  perfuming the air, then scouted the town, acquired some 
staples for our travels in a neat local market and found a restaurant for supper.  We decided to take the 
next route north across the Sierras, which locals assured us was a good road, after studying our maps.  
Some in the group had never visited Yosemite and it was an important part of the trip for them.    
     After a good breakfast at the same restaurant the next morning we were on our way, soon making  a 
turn to the mountains and Sonora Pass.  We made several stops on the way looking at small belly 
flowers, a delphinium, violets, lupine, a calochortus and many erigerons and eriogonums on a rising 
slope almost covered with artemisia; fields of Wyethia helenoides and Purshia tridentata interspersed 
with zigadenus, castilleja and several yellow composites.  As we approached the Sonora pass, fog and 
rain and large patches of snow  closed in on us.    The rain stopped as we came to an overlook and we 
got out to stretch and look around and found Arctostaphylos pungens in full bloom and a rather 
depauperate specimen of Penstemon newberryi growing out of a crevice in a large granite boulder!  
After we crossed the pass there were many plants of P. newberrryi, but it was raining quite heavily so we 
continued on.  The rain stopped and several bright colors on the roadside caught our attention further 
down.  There were masses of clarkia, 
brodiae, tritelia, some calochortus and an interesting shrub with clusters of small pinkish flowers, which 
we found in one of our books was called Poodle Dog Bush, Turricula parryi.  Further on, the road was 
lined with  a low groundcover with flowers almost like those of a strawberry and Chamaebatiara‐like 
foliage. 
     We quickly unloaded and freshened up in our rooms just outside Sonora and were off to Yosemite. 
Dogwood in bloom was the first thing that caught our attention and then some brilliant scarlet Silene.  
Unfortunately it was among thick patches of Poison Oak!   Just after entering the park, a large brown 
bear just off the road called for a stop but a ranger soon urged everyone back in their cars and onward.  
The falls were at the greatest volume in in ten years we were told and they were certainly impressive.  
We drove slowly through the valley and then ran into a traffic jam on the only road out so walked a 
couple  miles to the river and back, seeing deer and chipmunks, Amelanchier utahensis and more 
dogwood and had supper at a cafeteria in Curry Village.   As we left, the sun broke through the clouds 
and illuminated the upper  reaches of halfdome with gold.  
     The next morning we planned to take another road back so hurried to pack up again and I ran into a 
glass wall and snapped my glasses at the bridge!   We purchased glue and tape but they would not hold 
together so I was eliminated as a driver.  Libby took over and we headed north again.  An interesting 
shrub with long upward pointing clusters of flowers   was identified to us as 'Buckeye', by a local person, 
but it was certainly not like the Buckeye we mid‐westerners knew!   There was also a shrub mimulus in a 
lovely shade of yellow‐orange, many lupines, clarkia, and yellow composites.  Further on by Lake 
Mellones Jennifer caught a beautiful picture of  Clarkia amoena, Farewell‐to‐Spring, framing the lake.  
We found a winery someone had recommended and got some tastings and lunch supplies, viewed their 
gardens and went on to another overlook where there were mats of lovely Phlox diffusa in pink and 



 

lavender.  The Big Trees State Park in Calaveras County was our next stop and the trees were beautiful 
and  impressive!   Again the road climbed and we came to fields of snow and rain, sleet and fog closed in 
at Ebbets Pass, then quickly disappeared as we descended again to almost desert beside a swiftly 
moving river on the road to Markleeville.  Along the road patches of bright purple caught our attention 
and turned out to be Penstemon speciosus!   Less obvious, but also there was  Penstemon deustus var. 
pedicillatus, not an attractive plant, but interesting because the upper lobes of the cream‐color flowers 
are missing or shrunk to brown vestiges.   Jennifer caught a beautiful picture of  two butterflies seeking 
nectar on some nearby yellow composites while the rest of us were photographing the penstemons. 
     A small and cosy old motel in Markleeville, which is only about two blocks long, called to us and some 
went for a refreshing dip in the municipal hot springs pool before we went to dinner at a restaurant a  
block away.  The menu listed Albondigas Soup, which Rob knew of and raved about and we all decided 
to order.  Imagine our disappointment when the waitress announced it was all gone!    
     By the next morning we had found that my glasses held together fairly well with Bandaid tape but 
they  did not want me to drive (they still fell apart occasionally), so Libby took us up Monitor Pass for 
more fields of flowers, including masses of orchid‐colored alliums with deep blue delphiniums and 
yellow composites.  On the way down Libby saw something orange we had to walk back to find from a 
place we could pull off.  We missed it at first but finally found some lovely clumps of castilleja in a very 
pleasing soft orange!   On the road again we descended to 395 and made our way back to Lee Vining 
where we stopped at the excellent small market there and purchased lunch makings, which we took to 
Mono Lake.  The northern side was a bird refuge with a raised walk over shallow water filled with 
grasses and sedges to the edge of the lake.  The southern side was almost bare of plants where you 
turned off  Route 120 down to the water.  We had our picnic there under the watchful eyes of a seagull 
looking for handouts.  Back on the road, there were acres of  tiny  magenta Mimulus bigelovii and other  
charming 'belly flowers'!   
     We arrived in Bishop late in the afternoon, just in time to get dinner before the meeting.   I think 
someone else will write up the meeting, so I will not.  I just want to say what a pleasure it is always to 
see so many familiar members, especially those who have themselves put on annual meetings or helped 
put on one or more.   I think there were an exceptional number attending this year.   They were  Carl 
and Shirley Backman, Ann and Dick Bartlett, Dale Lindgren, Ginny Maffitt and Louise Parsons, Dee and 
Claire Strickler, Beth Wilton, Phoebe and Bob McFarlane and Judith Thatcher and I.   As Bob and Phoebe 
so ably demonstrated this year, you don't have to live in the penstemon area you know of and would 
like to share with the membership!   Native Plant Societies, universities, state Fish and Game personnel, 
and Wildflower Clubs are glad to help!  Come forward with suggestions and the Penstemon Society will 
be delighted to  help you do it.. 
     The Monday after the meeting we joined Ann and Dick Bartlett to look at the petroglyphs before 
starting our return.  We took a quick look at Mammoth Lakes and then went on to the June Lake Loop, a 
pretty drive around 3 lakes, and found Penstemon newberryi growing out of the cracks and shale of an 
orange sandstone‐like rock beside the furthest north lake.  We looked at the large composite there and 
identified it as Balsamorrhiza deltoidea, which was often in the same fields as Wyethia.   Another road 
invited us and we went up to what we think was Walker Lake, a hiking trail that led to a steep 
embankment that overlooked the lake far below, and on which  we found a magnificent tree, probably a 
Utah Juniper, of astounding girth.   
      Onward we went on 395 again and were astonished by more purple flowers on our right just above 
Lee Vining.  They were beautiful Penstemon speciosus!   How could we have missed them travelling past 
the same spot more than three times!?   Surely they must have just opened.   We stayed at the Casino at 
Topaz that night and were delighted to find a lovely penstemon hybrid in their gardens.  We indulged in 



 

a little play on the slot machines with $10.00 checks given to the ones who registered for rooms and 
Judith won and I lost.    
     The next morning we headed up to Lake Tahoe and enjoyed a splendid view fron the north.  We 
drove a ways down the west side looking for a picnic grove and came away with  foot‐long sugar pine 
cones and then headed up to Squaw Valley.  We were looking for California Poppies which Thea's friends 
in Germany said she must bring pictures of.  It was hard finding any!   Since we had to get Thea to the 
airport early the next morning, we found a motel near the Interstate and Truckee and enquired if 
anyone at the nearby Emmigrants Museum knew of a place to find wildflowers.  Fortunately, a staffer 
there directed us to a trail not far away, just north of the Interstate on 89, with a parking lot.  It was easy 
to find, well defined and very rewarding.   We walked only a couple of miles and found  two penstemons 
not yet in bloom and unidentified,  Aquilegia formosa, Paeonia brownii, Ceanothus prostrata ( a 
beautiful groundcover with holly‐like leaves and clusters of tiny lavender‐blue flowers) and a still 
unidentified lily with spotted upside‐down flowers about 1 ½ inches across on 12 ‐ 18 inch stems.  
Rather fresh bear tracks and a sun soon to fall below the western hills encouraged us to return quickly 
to our cars.  We found a very nice Thai restaurant for an excellent dinner and returned to our motel so 
Rob and Jennifer could watch the San Antonio Spurs game and we could repack for an early exit in the 
morning.  
      We easily got to the airport in Reno and said farewell to Thea who was off to visit Joyce and Mike 
Evans  and some relatives in Wyoming.  With a couple of hours before we needed to check in, we  
decided to visit the Wilbur May Arboretum  in the northwestern part of the city and were delighted with 
it.  In addition to many varieties of trees and shrubs there were a series of attractive gardens and  a rock 
garden with several species of  penstemons and  Painted Lady butterflies swarming around them!   It 
was certainly a grand finish to our adventures.    The final treasured memory of the trip was flying just 
east of Mono Lake with the snow covered peaks reflected in the still blue surface! 
 
 

Why is a German woman interested in wildflowers of Wyoming? 
 by Thea Unzner, Germany 
 
(Editor’s Note ‐ Thea provided the Editor of the Bulletin of the American Penstemon Society with this 
article while attending the 2005 Annual Meeting of the American Pentemon Society in Bishop, 
California. Thea also had this article printed in the March 2005 issue of Castilleja.) 
 
     When I first came to Wyoming in 1999 for a visit to my relatives in Jeffrey City, I found quite a 
different landscape there compared to the one I am used to living in. I was overwhelmed by the 
boundless, wide open space, the vast plains and the infinite sky high above all. Where I live in East 
Germany, in an area with sandy soil, there are forests everywhere and the sun rises behind the trees 
and disappears in the evening behind the treetops. 
     When you come as a foreigner to Wyoming, you see again and again the gray sagebrush steppe, 
interrupted by rocks and ranges of hills. It is hard to believe what a richness of wildflowers is growing 
between the shrubby sagebrush. 
     As a member of the American Penstemon Society, I looked first for Penstemons around the ranch of 
my cousin. I did not have to go too far, as the rocks in front of the house were all blue with Penstemon 
virens! And when I walked farther, I found Erigeron, small Allium, Antennaria, Phlox, Eriogonum, 
Astragalus, Oxytropis, Heuchera, Cryptantha .... so many well‐known plants and some exciting unknown 
plants!  I took lots of photos every year when I visited my relatives in Jeffrey City, Lander and Riverton.  



 

Time and again, I discovered more plants, particularly in the Green Mountains. I was quite fascinated by 
the flora. There were slopes in the Green Mountains full of yellow Balsamorhiza, roadside mats of violet 
Astragalus, and pasture carpets of white Phlox and yellow Haplopappus.  One year, I was so glad when I 
saw the wonderful pink flowers of Penstemon eriantherus for the first time, and in another year, 
hundreds of Lewisia rediviva that had opened their pink starflowers. 
     In wintertime, I looked at all my new American plant books, translated the descriptions, compared my 
photos with the pictures in the books, and bit by bit, I found out the right names of most of the plants I 
saw in Wyoming. ....But not all ‐ I am not sure about all of the species of Cryptantha, Astragalus, 
Oxytropis, Phlox, Physaria and Erigeron. 
     A friend from Saratoga once sent me the newsletter of the Wyoming Native Plant Society. I joined 
and I am glad to learn more about Wyoming’s flora now. 
     My relatives are the descendants of my father’s brother, who emigrated from Berlin to Wyoming in 
the 19th century. He followed the call of his uncle August Lanken, who was one of the first settlers in 
Wyoming and had a cabin just on the foot of the hill which has now the name after him, Lankin Dome. I 
found something about him and my uncle Emil Jamerman in the Archives of Wyoming in Cheyenne. 
     This year in June, I’ll travel again to Wyoming, shall look again for flowers, and am hopeful to find 
new ones. 
 
 

Influence of Seed Stratification and Seed Age on Emergence of Penstemon 
Dale T. Lindgren and Daniel Schaaf 
University of Nebraska West Central Center, North Platte, NE 69101 
(Reprinted with permission from the American Society for Horticultural Science. First published in 
HortScience in October 2004. Volume 39(6): pages 1385‐1386. The tables have been slightly modified to 
fit the format of this bulletin.) 
 
Abstract 
     Studies were conducted to evaluate the effect of stratification and seed age on percent seedling 
emergence of Penstemon.  Emergence differences occurred between the eight Penstemon selections, as well 
as between seed stratification treatments and seed age.  Seed stratification significantly increased 
emergence.  Emergence varied from 0% with 1-year-old seed of Penstemon digitalis with no stratification, 
to 72.8% emergence with 2-year-old seed of P. angustifolius with 10 weeks of stratification.   Seedlings 
from 3- to 4-year-old seed generally emerged as well as or better than with 1- and 2-year-old seed.  
Percent emergence varied significantly with stratification, seed age, and species.  Some emergence 
continued with species from seed up to 10 years-old. 
 
Introduction 
      Growing and producing native plants for commercial, residential, and highway plantings is an 
important component of the horticulture industry.  However, the success of growing native plants from 
seed can vary greatly with species, seed source, seed treatment, seed age, environment and pre‐ and 
post‐germination conditions.  Penstemon, a diverse genus of about 270 species, is native from Alaska 
south to North and Central America to Guatemala.  The genus is diverse for flowering traits, foliage, 
plant size and ease of propagation and has a wide variety of uses (Lindgren and Wilde, 2003).  
Penstemon species have been reported to respond to pre‐germination seed treatments including 
stratification, scarification, alternating temperatures, growth regulators, and light (Allen and Meyer, 
1990; Deno, 1991; Kitchen and Meyer, 1991; Lindgren, 1990; Raeber and Lee, 1991; Salac and Hesse, 



 

1975).  The response of penstemon seed to pre‐germination treatments varies extensively with species. 
The objective of this study was to evaluate the effect of seed age and cold stratification on the percent 
seed emergence of a diverse selection of Penstemon. 
 
Methods and Materials  
     Seeds of seven Penstemon species (P. angustifolius Nutt. ex. Pursh, P. barbatus (Cav.) Roth, P. digitalis 
Nutt., P. gracilis Nutt., P. grandiflorus Nutt., P. haydenii S. Wats., P. strictus Benth.,) and one hybrid 
selection, ‘Prairie Splendor’ (P. cobaea Nutt. X P. triflorus Heller) were collected from the University of 
Nebraska West Central Research and Extension Center field research plots located near North Platte, 
NE.  These Penstemons represent a wide range of flowering and foliage characteristics, growth habits, 
and adaptation.  All seeds used in the 11 years of this study were collected in 1988 from plants 
transplanted to field plots in 1985.  All seeds were air dried and stored at 16 to 18 oC, at an average of 
35% relative humidity until planting.  In 1989 and 1990, seeds from each of the eight Penstemon 
selections were stratified (cold and moist) for 0, 2, 4, 6, 8 or 10 weeks.  Due to limited amounts of seed, 
the number of selections included in the 1991 to 1999 studies were reduced to four, and stratification 
treatments reduced to two treatments, 0 or 8‐weeks.  The results of the 1989 and 1990 studies are 
reported together as a short‐term study, and the 0 or 8‐week linestratification treatment of 4 of the 
selections (P. digitalis, P. grandiflorus, P. strictus, and P. x ‘Prairie Splendor’) for all years, 1989 to 1999, 
are reported together as a long‐term study.  
  All seeds in these studies were initially stratified the first week of January, beginning with the 
longest stratification treatment.  Seeds were stratified in “Rediearth” (W.R. Grace & Co., Cambridge, 
MA) growing substrate in 12.0 L (48 x 34 x 7.5 cm) metal containers.  Seeds in all treatments were 
covered with 2 mm of substrate.  All of the seeded containers in the 1989 and 1990 studies for the 0, 2, 
4, 6, 8 or 10 week stratification times, were seeded at 14‐day intervals for each stratification treatment.  
They were moved to a greenhouse simultaneously when the 0‐week treatment was planted.  For the 
1991 to 1999 studies, the 8‐week stratification treatments were planted the third week in January of 
each year and moved to the greenhouse 8 weeks later when the 0‐week treatment was planted.  The 
substrate with the planted seeds, except for the 0‐week treatments, were watered until saturated and 
placed on the floor in a cold storage facility 24 hours after seeding.  Substrate temperatures were 1 ± 3 
oC during the stratification period.  The seeded containers were checked weekly for moisture.  The 
growing substrate was lightly‐misted as needed, to maintain sufficient substrate moisture.   Once in the 
greenhouse, air temperature was maintained at a minimum of 21 oC during the day and a minimum of 
18 oC at night during emergence.  No supplemental light was provided.  Each species and selection 
consisted of a 50‐seed sample per treatment, and all treatments were replicated four times.  Percentage 
seed emergence for each treatment was recorded weekly for 4 weeks.  Emergence was defined as the 
first sign of a visible seedling.  Emergence was reported as the percent of the total number of seedlings, 
out of 50 seeds planted, that emerged during the 4 weeks.  Although emergence is also a function of 
germination, the results here are reported as emergence.     Treatments were analyzed as a split‐split 
plot design in the short‐term experiment with species as the main plot, stratification as the sub‐plot and 
years as sub‐sub plots.  In the long‐term study, which included all years, four selections and two 
treatment times, seed age was used as the main plot, stratification as sub‐plot and species as sub‐sub‐
plot for analysis. Data was analyzed using Proc MIXED (SAS, 1989).   
         
Results and Discussion  
     There were significant differences (P≤0.01 or P≤0.001) in emergence among species, weeks of seed 
stratification and seed age in the short‐term (2‐year) study (Table 1).   There was also a significant 



 

interaction for species x stratification treatment (weeks), for age x species and age x weeks x species.  
Most of the selections included in this 2‐year study had greater percent emergence with 2‐year‐old 
seed, compared to emergence from 1‐year‐old (past season’s) harvested seed.  However, this did not 
hold true for P. haydenii.  Penstemon gracilis emergence was higher for 2‐year‐old seed, compared to 1‐
year‐old seed for all of the stratification treatments.  For most of the selections, emergence was highest 
with the 8‐ to 10‐week stratification treatments.  Many interactions were present.  For example, with P. 
strictus, emergence decreased at the 8‐ and 10‐week stratification treatment for 2‐year‐old seed but 
increased at the 8‐ and 10‐week stratification for 1‐year‐old seed.   
For the long‐term (11 years) study (Table 2), there were highly significant (P≤0.001) differences in 
emergence for seed age, stratification treatments (weeks), species and all interactions.  For the four 
species included in this study, emergence for the 8‐week stratification treatment, was good for seed up 
to 4‐years‐old.  Seed emergence improved only slightly with no stratification (0‐week treatment) for P. 
‘Prairie Splendor’ and P. digitalis but was much higher for P. strictus and P. grandiflorus with the 0‐week 
treatment for seed up to 4‐years‐old.  This would suggest that without some stratification, emergence 
for P. ‘Prairie Splendor’ and P. digitalis will be low with any age of seed.  Penstemon grandiflorus and P. 
‘Prairie Splendor’ had some emergence with seed age up to 10‐years‐old. For P. strictus, emergence was 
considered good for both 0 and 8‐week treatments for seed up to 6‐years old.  This study indicates that 
2‐year‐old and older seed of P. strictus does not need a seed stratification treatment to enhance 
emergence.  For ‘Prairie Splendor’, seedling emergence was quite low over all years and stratification 
treatments, except for 3‐ and 4‐year‐old seed with 8 weeks of stratification.  For P. grandiflorus, 
emergence decreased sharply for seed that was over 4‐years‐old for both the 0 and 8‐week stratification 
treatments.    
     These studies suggest a seed stratification treatment significantly enhanced emergence for some 
Penstemon species but not for other species, such as P. haydenii.  Allen and Meyer (1990) found similar 
results for P. ‘Bandera’, a selection of P. strictus.  Penstemon seedlings, from seed that is 2‐ to 5‐years‐
old, may emerge better than from 1‐year‐old seed because of “after ripening” (Allen and Meyer, 1990).   
Other seed treatments, such as seed scarification, have been successful in increasing germination of P. 
haydenii seed (Stubbendieck et al., 1993).  Because P. haydenii is found in areas of blowing sand, it may 
have evolved with seed scarification.   
It has been reported that light is necessary for the germination of some species such as P. digitalis 
(Deno, 1991).  Although this study did not include a variable light treatment, the results would suggest 
that P. digitalis emergence could be enhanced with stratification even without light. 
Other factors that may have influenced the results of these studies could include the influence of seed 
storage temperatures and seed moisture content (Glenn, etal. 1998). The source of the seed and seed 
harvest dates can also influence penstemon germination patterns 
(Meyer, etal. 1995).  Evolutionary patterns and dormancy variation among Penstemon seeds collected 
from a single population may be adaptive features in unpredictable environments (Kitchen and Meyer, 
1991; Meyer, et al. 1995).   
Penstemon emergence is influenced by many factors (seed stratification, age of seed, storage 
conditions, germination temperature, harvesting conditions, etc.) and by an interaction of these factors 
for breaking seed dormancy (Khan, 1977).  Optimum emergence conditions proposed for one 
Penstemon species or cultivar may be quite different for other Penstemon species especially for those 
originating from diverse sources.  Germination and emergence standards for Penstemon can not be 
stated as a single numerical recommendation.  Each Penstemon species needs to be considered 
separately, when making recommendations in optimizing and in setting standard protocols for 
emergence and germination.  
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Table 1. Emeregence (%) of Penstemon with zero to 10 weeks of stratification for 1‐year old(1) and 2‐
year old (2) seed.  
 
                                                          Weeks of stratification            
Species/selection               0         2          4           6          8         10            
 
 
P. angustifolius      (1)     1.5       6.0      4.0      18.0       53.0      68.0      
                               (2)    9.3     29.8      7.0      38.5       71.3      72.8      
 
P. barbatus(1)                15.0      8.0      9.0      10.5       13.0      15.0            
                  (2)                13.5    12.0    15.0      17.0       22.3      26.5     
 
P. ‘Prairie Splendor’ (1)    0        3.0      1.0       1.0         1.5        3.0           
                                 (2)   1.5      4.0      2.0        5.0       16.0      18.5           
 
P. digitalis (1)                  0         1.0      9.5      13.5       16.5      13.0           
                  (2)                  0       13.5    30.5      48.0       25.0      26.5         
 
P. gracilis (1)                   0.5      0.5      7.0      11.0       22.5      33.0         
                 (2)                 29.0    44.0     51.5     60.0       66.5      56.5         
 
P. grandiflorus (1)           5.5       4.5      8.0        8.0       25.0     24.0           
                         (2)         11.5     21.5      2.5      17.0       35.5     32.5           
 
P. haydenii (1)                 5.0       4.0      2.5       3.0          4.0       8.5          
                   (2)                 5.5       4.0      2.5       5.5          4.0       2.5         
 
P. strictus   (1)                 3.5       5.0      3.5       9.0         27.5     30.0          
                   (2)               16.0     13.0    15.5     49.0         41.5     13.3          
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Table 2. Percent emergence of four Penstemon species/selections of seed 1 to 11 years old.  
 
             ‘Prairie Splendor’       P.digitalis          P.grandiflorus         P.strictus 
                                     Stratification (weeks)                                        
Year              0            8                  0           8                  0          8                  0              8 
 
1                  0.0         1.5               0.0       16.5              5.5       25.0              3.5        27.5 
 
2                  2.0         1.5               0.0       30.5            13.5       29.0            23.5        47.5 
 
3                  5.0      42.5                7.5       36.0            11.5       24.5            42.5        30.0 
 
4                  4.0      40.0                5.5       35.0            20.5       29.0            43.5        51.0 
 
5                  9.5        0.0                3.5       16.0              7.5         0.5            44.0        29.5 
 
6                  8.0        0.0                2.5        13.5             5.0         0.0            28.5        21.5 
 
7                  3.0      18.5                1.0       33.5              0.5        2.0             14.0        10.0 
 
8                10.5         3.0               2.0         7.0              1.5        1.0               8.0          4.5 
 
9                  7.0         0.5               0.0         1.0              0.0        0.0               1.5          0.0 
 
10                2.5         0.5               0.0         0.0              1.0        0.0               0.0          0.0 
 
11                0.0         0.0               0.0         0.0              0.0        0.0               0.0          0.0 
 



 

Garden Report from England 
 by Jill and Peter Pitman                                      March 1, 2005 
MEWS COTTAGE 34 Easton Street 
PORTLAND Dorset DT5 1BT UK 
Telephone/Fax 01305 820377 
e.mailpenstemon@waitrose.com Jill 
pitman@waitrose.com Peter 
 
     As we have one of the NCCPG National Collections of Penstemon here on Portland, I thought it was 
about time I sent you my up to date list. Sorry the descriptions are not yet in print, but when I get 
around to doing them I will send you another copy!!! 
     Also enclosed is a ‘Portland Leaflet’ (Editor’s Note ‐ Leaflet not included with this article) which was 
produced in 1997 for the Tourist Information Centre which I thought might interest you so that you can 
see exactly where we are on the English Channel. As you can see we are virtually surrounded by the sea 
and therefore get very little frost and very rarely a flurry of snow!!! 
    We open our garden under the National Gardens Scheme, I expect you have something similar in 
America with a central organization listing several thousand gardens in a yearly book (known as the 
Yellow Book) and the monies generated from the openings are divided between worthwhile 
countrywide charities ‐ mainly the MacMillan Cancer Nurses and other nursing charities, evidently it was 
started in the 1920’s by a District Nurse! 
     I have crossed ‘Abbotsmerry’ and ‘Capricorn Moon’ and now have a super selection of ‘different’ 
colour markings ‐ all in the pink to red range, but super. I am keeping them separate from the rest, in a 
bed of their own. Well it keeps me out of mischief!!! 
 
Jill Pitman 
 
(Editor’s Note. A list of Penstemon that have been trialed at Mews Cottage by Jill and Peter Pitman and 
their performance are summarized on the next nine pages. Jill and Peter’s garden would be a good place 
for APS members to visit.) 
 
‘Abberley’‐ Sick on arrival Ellwood Penstemons 2004 
‘Abbotsmerry’- Mrs. Margaret Wallis 1994 
‘Agnes Laing’- LOST 
‘Alice Hindley’- AGM Forbes 1931 
‘Apple Blossom’ -(original) small flowered 
‘Apple Blossom’- Hort - large flowered RHS 
‘Arctic Sunrise’- Perhill Nurseries 2002 
‘Arctic Sunset’- Perhill Nurseries 2002 
‘Ashton’- Ellwood Penstemons 2004 
‘Audrey Cooper’- Neil Lucas, Knoll Gdns 
‘Axe Valley Bicton Beauty’- (H.M) * Shirley Reynolds 
‘Axe Valley Deans Damson’ -HM * Shirley Reynolds 
‘Axe Valley Diana’- Shirley Reynolds 2005 
‘Axe Valley Penny Mitchell’ -HM * Shirley Reynolds  
‘Axe Valley Pixie’- Plt Ex: Exeter 2005  
‘Axe Valley Susie’ -* Shirley Reynolds 



 

‘Beckford’ -Pershore College ?1997  
‘Beech Park’ -AGM 1952 
‘Blackbird’- Ron Sidwell, Evesham 1960 
‘Burgundy’- Treasures of Tenbury 1973 
‘Burford White’- (White Bedder) 
‘Bodnant’- (gentianoides) ? Lost Perhill Nurseries 1992 
‘Bredon’ ?- Lost Pershore College ?1997 
‘Castle Forbes’ -Forbes 1925 
‘Caroline Orr’- (variegated) LOST 
‘Catherine de la Mare’- heterophyllus type  
‘Centra’- Kermack, Saltash 1994 
‘Charles Rudd’ -Charles Rudd 1994 
‘Cherry Ripe’ -John Kelly 1989  
‘Chester Scarlet’ -AGM Barrs of Taplow 1922 
‘Chocolate Drops’ (sick!) ?- Heather Morgan 
‘Choir Boy’ ?- Heather Morgan 
‘Coral Sea’ -A T Yates, Congleton 1998 
‘Countess of Dalkeith’- Forbes 1923 
‘Connies Pink’ -(isophyllus type)  
Ivor Dickings, Bedfield, Suffolk before1991 
‘Comberton’ -Agars 2001 
‘Dazzler’‐ Forbes 1931 
‘Devonshire Cream’ ‐Baker Straw, Perhill Nurseries 1994 
‘Drinkstone Red’‐ F G Barcock, Drinkstone, Suffolk 1956 
and introduced in 1965 
‘Drinkwater Red’ -(from RHS Plant Centre)! Plant Finder 1993 
‘Emley’ -Pershore College ? 
‘Etna’ -A T Yates, Congleton 1998 
‘Evelyn’- AGM Slieve Donard, Ireland 1934 
‘Evelyn Mexicana’ -Found at Knoll Gardens  
‘Fanny’s Blush’- Plt Exchange 
‘Flame’ -J.A.F Ambery 1987 
‘Fairy Bouquet’ ‐(digitalis type) LOST 
‘Firebird’ ‘Schoenholzeri- 
‘Flamingo’ -Ron Sidwell, Evesham 1960's 
‘Fujiyama’ = ‘Yayama’ A T Yates, Congleton 1998 
‘Garnet’ Andenken an Friedrich Hahn- 
‘Geoff Hamilton’- Clive Ganley 1990's 
‘George Home’ -Forbes 1901 
‘Glaber’- (white form) David Way 
‘Great Expectations’- Perhill Nurseries 2003 
‘Heavenly Blue’ ‐Agars LOST 2003 
‘Hergest Croft’- 
‘Hewells Pink Bedder’ -AGM Forbes 1914  
‘Hidcote Pink’ -AGM Bloom’s, Bressingham 1951  
‘Hidcote Purple’ Brian Hiley, Wallington 1989 
‘Holly’ -Agars 
‘Husker Red’- (digitalis type - red leaves, white flowers)  



 

‘Hopleys Variegated’ -LOST Hopleys, Hertfordshire 1987 
‘John Nash’- Margery Fish, East Lambrook 1986 
‘John Spedan Lewis’ ?- Heather Morgan & Plant Exch: 
‘Joy’- Plant Finder 1991 
‘Jingle Bells’- Wilton Gdn Ctr 2004 
‘Kilimanjaro’ = Yajaro’ Bought at Groves - July 2003 
‘King George V’- Forbes 1911 
‘Knights Purple’- Ellwood Penstemons 2004 
‘Knightwick’‐ Rooted cutting from Heather 
‘Lilac and Burgundy’‐ Clive Ganley 1990 
‘Lilliput’ ‐From Heather 2004 
‘Little Witley’‐ Perhill Nurseries 1993 
‘Lord Home’ ‐LOST 
‘Macpenny’s Pink’‐ Douglas Bradwell Lownes 1960's 
‘Madam Golding’ ‐Brian Hiley, Wallington 1990 
‘Malvern Springs’‐ Ellwood Penstemons 2004 
‘Maurice Gibbs’‐ Hon: V Gibbs, Aldenham Hs 1930 
‘Midnight’ ‐Margery Fish 1950's 
‘Modesty’‐ Forbes 1931 
‘Mother of Pearl’ ‐Hopleys, Hertfordshire 1987 
‘Myddleton Gem’ ‐Wallace and Co, Colchester 1905 
listed by Forbes in 1911 
‘Mrs Morse’ Hopleys, ‐Hertfordshire 1979 
‘Mrs Miller’‐ Clive Ganley 1994 
‘Oakleigh Red’ ‐Doddington Nurseries 1991 
‘Old Candy Pink’‐ John Booth, Worcestershire 1970 
‘Old Silk’ ?‐Mike Grist 
‘Osprey’‐ Ron Sidwell, Evesham 1960's 
‘Overbury’‐ Pershore College ? 
‘Papal Purple’‐ Paul Picton, Malvern 1981 
‘Papal Purple x Evelyn’ ‐Carol Klein cross from 
Brian Hiley, ‐Wallington 1990 
‘Patio Coral’‐ Groves Nurseries 2004 
‘Patio Pink’‐ (sick) Royal Sluis, Cheshire 1994 
‘Peace’‐ Replacement from Ellwood Penstemons 2004 
‘Pennington Gem’‐ Forbes 1934 
‘Pensham Anniversary’‐ Pershore Plant Raisers 2002 
‘Pensham Arctic Fox’‐ Pershore Plant Raisers 2002 
‘Pensham Avon Belle ‐Pershore Plant Raisers 2002 
‘Pensham Bilberry Ice’‐ Pershore Plant Raisers 2002 
‘Pensham Blackberry Ice’‐ Pershore Plant Raisers 2003 
‘Pensham Bluebery Ice’ ‐Pershore Plant Raisers 2003 
‘Pensham Bow Bells’ ‐Pershore Plant Raisers HM 2004‘ 
‘Pensham Capricorn Moon’ ‐Pershore Plt Rs/Plt Exch 2001  
‘Pensham Cardinal’ ‐Pershore Plan t Raisers HM 2004 
‘Pensham Cassis Royale’ ‐Pershore Plant Raisers HM 2004 



 

‘Pensham Claret’ ‐Pershore Plt Rs /Plt Ex 2003 
‘Pensham Daybreak’‐ Pershore Plant Raisers HM 2003 
‘Pensham Dorothy Wilson’ ‐Pershore Plant Raisers HM 2002 
‘Pensham Edith Biggs’‐ Pershore Plant Raisers HM 2002 
‘Pensham Elinor Young’‐ Pershore Plant Raisers HM 2002 
‘Pensham Fields ‐Pershore Plant Raisers HM 2002 
‘Pensham Freshwater Pearl’ ‐Pershore/KgstnMrwd 2004  
‘Pensham GreatExpectations’‐Pershore Plant Raisers 2003 
‘Pensham Just Jayne’ ‐Pershore Plant Raisers 2003 
‘Pensham Kay Burton’‐ Pershore Plant Raisers ? 
‘Pensham Laura’‐ Pershore Plant Raisers HM 2004 
‘Pensham Marjorie Lewis’‐ Pershore Plant Raisers 2002 
‘Pensham Prolific’ ‐Pershore Plant Raisers HM 2002 
‘Pensham Tayberry Ice’‐ Pershore Plant Raisers 2002 
‘Pensham Tiger Belle Coral ‐Pershore Plant Raisers 2002  
‘Pensham Twilight’‐ Pershore Plant Raisers 2002 
‘Pensham Wedding Bells’ ‐Pershore Plant Raisers 2002 
‘Pershore Carnival’ ‐Pershore College 1998 
‘Pershore Fanfare’ ‐Pershore College 1998 
‘Pershore Pink’ ‐Pershore College ? 
‘Pershore Pink Necklace’‐ Pershore College 1995 
‘Peter Catt’ ‐Bought at Merriments 2002 
‘Phare’ ‐Perhill Nurseries 1992 
‘Pink Endurance’ ‐Bloom’s, Bressingham 1970 
‘Pink Ice’ ‐HM 2004 
‘Plum Jerkum’ ‐Perhill Nurseries’ 2002 
‘Port Wine’ ‐AGM Holden Clough Nur: 1970's 
‘Prarie Fire’‐ (barbatus type) from ‘Flathead Lake’ 
‘Prarie Pride’ ‐LOST  
‘Primrose Thomas’ ‐Barrington Court Plant Sales 
‘Purple Bedder’‐ Forbes 1954 
‘Purple Passion’ ‐Lecturer : September 2004 
‘Rajah’ Barr’s, ‐Taplow 1934 
‘Raspberry Ice’ ‐Perhill Nurseries 2002 
‘Ratatouille’ ‐Patsy Hinton 2000 
‘Raven’ ‐Ron Sidwell, Evesham 1970 
‘Red Emperor’‐ Marwood Hill Gardens 1987 
‘Red Knight’ ‐Plant Finder 1991 
‘Red Sea’ ‐Agars 2002 
‘Rhondo’ ‐Groves Nurseries 2004 
‘Rich Ruby’ ‐Plant Finder 1988 
‘Ridgeway Red’ ‐Pershore College 1993 
‘Rosy Blush’ ‐Hunts Court Nursery 1991 
‘Roy Davidson’ ‐(procerus type) 
‘Roundhayes Pink’ LOST 
‘Roundham Snowflake’ David Way, Maidstone 2002 



 

‘Roundway White’ ?‐ Heather Morgan 
‘Rubicundus’ ‐Beckets Strain 1908 
‘Ruby’ ‐ dark chocolate colour ? Forbes 1939 
‘Ruby Field’ ‐replacement from Heather Morgan 2004 
‘Russian River’ ‐RHS Surrey 1983 
‘Sherbourne Blue’‐ Perhill Nurseries 1994 
‘Shock Wave’ ‐Heather Morgan 2004 
‘Skyline’ ‐Kingston Maurward 2004 
‘Snow Storm’- 
‘Sour Grapes’  
‘Southcombe Pink’ Pershore College 1994 
‘Southgate Gem’ J Bradshaw, Southgate 1910 
‘Souvenir d’Adrian Regnier’ from France 1940's 
‘Souvenier d’Andre Torres’ Eastgrove Nursery 1985 
‘Stapleford Gem’ Forbes 1930 
‘Stromboli’ Kingston Maurward 2004 
‘Suttons Pink Bedder’ Suttons Seeds 1933  
‘Tayberry Ice’ Perhill Nurseries 2002 
‘Thorn’ Treasure’s of Tenbury 1987  
‘Threave Pink’ Plant Finder 1987 
‘Tiger Belle Rose’ Perhill Nurseries 2002 
‘Tiger Belle Coral’ Perhill Nurseries 2002 
‘Torquay Gem’ Plant Finder 1988 
‘The Juggler’ Proculture Plants 1998 
‘True Blue’ (heterophyllus type)  
‘Welsh Dawn’ RHS Trials 1991 
‘White Bedder’ (Burford White) AGM Forbes 1912 
‘Whitethroat’ 
‘Willeys Purple’ Kingston Maurward 
‘Windsor Red’ M Wickenden, Crawley Down 1987 
‘Wisley Pink’ Bought at RHS Wisley 
‘Wisley Red’ Bought at RHS Wisley LOST 
‘Vesuvius’ A T Yates, Congleton 1998 
‘Zuriblau’ (heterophyllus type)  
 
  
Species Plant Hunter 
P. albertinus (super flower) Greene :seed collected sown and germinated within 2 weeks!  
P. alpinus Scottish Rock Gdn seed Mrs P Percey 
Seed sown Sept. 
P. attenuatus Douglas 
P. angustifolius 
P. azureum LOST but have seed from APS Benth 
P. azureus replacement bought at Alpine Show - Ferndown 2005 
P. baccharifolius Hook 
P. barbatus (Chelone barbata) Nuttal - 1794 
P. barbatus coccineus ‘Jingle Bells’ (Beard Tongue) LOST now back 
Via Wilton Garden centre! 



 

P. campanulatus ssp pulchellus Willd 
P. canescens AmPenSoc seed : cuttings rooted and seed sown Sept 04 
P. cobaea Nuttal seed coll. and sown Sept 04  
P. confertus Douglas LOST but seed waiting...! 
New plant bought at Groves, cuttings rooted  
P. cordifolius Douglas - cutting found and grown on, cuttings taken and rooted  
P. davidsonii var menziesi Scottish Rock Gdn seed Mrs P Percey 
Seed coll. and sown Sept 40 
P. digitalis Nuttal 
P. digitalis gloxinoides LOST 
P. digitalis var purpureus Nuttal LOST 
P. euglaucus 
P. fruticosus var scouleri lost (Lindl.) Pennell and Keck seed to sow 
P. fruticosus var scouleri alba - doubtful - could be in one of the frames 
P. glaber Pursh 
P. glaber alba bought from David Way, Maidstone 
P. gormanii seeds everywhere! Greene  
P. gracilis Nuttal 
P. grinnellii v scrophularoides 
P. hartwegii Benth 
P. hartwegii ssp albus New plant from Heather, cuttings tkn 
P. heterophyllus Lindl  
P. heterophyllus ‘Catherine de la Mare’ 
‘Blue Spire’ 
‘Blue Gem’ 
‘Blue Robin’ LOST 
‘Heavenly Blue’ SICK 
‘Margery Fish’ 
  purdyi LOST 
‘Sylvia Buss’ LOST Nigel couldn’t keep this either! 
‘True Blue’ doubtful 
‘Zuriblau’ 
P. hirsutus 1758 
P. hirsutus pygmaeus 
P. hirsutus ‘Smallford’ Willd 
P. humilis punchellus Nuttal 
P. heterodoxus A Gray 
P. isophyllus Robinson : cuttings rooted 
P. kunthii George Don 
P. leoenensi Plant from Heather Morgan 
lP. inioroides JCA 9694 Gray 
P. lyallii Gray 
P. mucranlatum ‐ LOST or might be in scree bed 
P. multiflorus Plant exchange ‐ 2004 (Somerset) 
P. nemorosus Scottish RG Soc seed Mrs P Percey 
(Main plant lost ‐ but seedings coming on) 
P. neomexicanus Wotton and Standl 
P. ovatus LOST David Douglas 



 

replacement coming from Heather Morgan 
P. pallida ssp arkensawensis LOST 
P. pallidus Seed from Vancouver Island 
PC and H 148 Plant exchange ‐ 2004 (Warwick) 
P. petiolatus LOST 
P. pinifolius Greene 
P. pinifolius ‘Mersea Yellow’ cuttings taken and rooted 04 
P. pinifolius ‘Wisley Flame’ Cuttings taken and rooted 04 
P. procerus ssp tolmeii Douglas 
P. pruinosus 
. richardsonii Douglas cuttings taken and rooted 04 
P. rhydbergii A Nels LOST 
P.rosea ssp campanulata (barbatus type) cuttings taken and rooted 04 
P. rupicola (Piper) Howell 
P. P. scariosus garrettii 
P. scouleri Douglas 
P. secundiflorus Benth 
P. serrata : LOST 
P. serratus ‘Holly’ bought from Agars, Hordle cuttings taken and rooted 
P. serrulatus Menz. 
P. serrulatus ssp alba 
P. smallii Heller 
P. strictus Benth. 
P. taocensis New plant from Ellwood 2004 
Cuttings taken and rooted Sept 04 
P. utahensis (doubtfully named)! LOST 
P. venustus Douglas 
P. virens ‘Ohio Sky’ (sick)!!! Pennell LOST 
replacement bought at Alpine Show ‐ Ferndown April 2005 
P. virgatus putus A Gray 
P. watsonii A Gray 
P. whippleanus LOST A Gray 
 

Species seed has been received from: 
American Penstemon Society 
North West Native Seed 
Alpine Garden Society 
Seed Guild, Lanark 
 
Rocky Mountain species (barbatus type) given to me by a member of Chetnole Garden Club when Peter 
and I did a talk for them on Mews Cottage Garden, (Penstemon, Agapanthus) and the NCCPG. 
 
Seed received from the American Penstemon Society : January 2005:‐ 
cardwellii, cinicola, cyaneus, linariodes v sileri, nitidus, nudiflorus, peckii, pinifolius, pruinosus, purpusii, 
richardsonii, roezlii,  



 

secundflorus, subglaber, wilcoxii, grandiflorus ‘Prairie Snow’, 
angustifolius, aridus, arkanasnus, attenuatus. 
Most of these are showing an interest in growing: 
 
Five packets from the University of Columbia.‐ 
albertinus x wilcoxii : barbatus : strictus : whippleanus : wilcoxii 
Only recently sown 
Plant from Heather Morgan(HM), but mostly bred by Shirley Reynolds or  
Edwin Wilson at Pensham Plant Raisers. 
 
‘Mews Cottage has its own crosses ‐ (Abbotsmerry x Capricorn Moon)’ which has resulted in 15 
seedlings. The trouble is they are all super ‐ and all different to the collection at present. Which ones do 
I keep? 
  
 
 

                   American Penstemon Society  
                             Treasurer's Report  
                             Calendar Year 2004     
        Steve Hoitink, APS Treasurer  ‐ Spokane, WA 
 
                 Amount in Treasury as of January 1, 2004 
                                      Checking              $9,649.34 
                Certificate  of Deposit             $10,639.71 
                                           Total             $20,289.05 
 

                                Credits for 2004 
                                           Dues               $3,698.00 
                  Treasurer’s Expense                   $600.00 
                                 Seed Sales                   $377.50 
                                  C.D. Sales                    $65.00       
                              Total Credits                $4740.50 
 

                               Debits for 2004 
                         Bulletin Printing              $2,889.00 
                         Ed. Honorarium                  $500.00 
    U. of Nebraska Penstemon Research   $1,000.00  
                              Total Debits                $4,380.00 
 
                  Amount in Treasury as of January 1, 2005 
                                  Checking               $10,089.84 
                        Cert. of Deposit               $10,740.70 



 

                                         Total               $20,750.54 
 

2004 Summary of the APS Seed Exchange Program 

Bob and Phoebe McFarlane, Greenwood Village, CO  
David and Susan McCullough, Greenwood Village, CO 
 
     The seed exchange for 2004 has been completed and the final accounting and checks have been sent 
to Steve.  The last order went out March 8, 2005. 
      For the year we had 29 donors who contributed 280 different packets of seed ‐ some in rather large 
quantities.  We filled 105 orders, 27 of which were from overseas members. It appears that our policy of 
giving 10 free packets of seed to each overseas member is effective in retaining these members 
      Total revenues were $404.50 and total expenses were $338.88.  My accounting, subject to Steve's 
confirmation is as follows, 
  
                        Revenues                                              $404.50 
  
                        Expenses                         
                            Initial solicitation letters postage       $ 18.87     
                            Glassine envelopes                             100.00   
                            Padded mailers                                     41.22 
                            Labels for glassine/mailer envelopes    29.98 
                            Postage for seed orders                         64.96  
                            Postcards for acknowledging donors      7.25 
                            New labeler for seeds/addresses           76.60 
                                            Total Expenses                 $338.88 
                      Net                                                           $ 65.62 
  
     That's not a large profit but then I don't think there should be since this is a service for the members. 
     We have a large amount of seed left over ‐ almost two large trays full ‐ so we have a pretty good start 
on next year's exchange.  Our thanks to fellow seed exchangers.  
  
 
 
 

“Time to Think Seeds” 
    It is that time of the season to be thinking about collecting Penstemon seed for the 2005 American 
Penstemon Society Seed Exchange.  Seed for the APS Seed Exchange should be sent to Bob and Phoebe 
McFarlane at 5609 S. Locust St., Greenwood Village, CO 80111. A summary of last years Seed Exchange 
is included on page     of this issue of the Bulletin of the APS. 
     Also included in this notice is a message from Louise Parsons (extracted form the Penstemon List 
serve) relating to seed collection. 
 
 
 
 



 

 

Message from Louise Parsons,   29 June, 2005 
     Although penstemons are blooming here in western Oregon, many are already forming seed 
capsules. It is time to think, "Penstemon Seeds"!  We are so lucky to have Bob and Phoebe MacFarlane 
and David and Susan McCullough handling the seed exchange for the American Penstemon Society. 
Thanks to Bob, Phoebe  and others, we all had a splendid time at the APS annual meeting in Bishop ‐‐but 
that is subject for another posting.  We all hope that some of you who attended will share your 
observations. 
   Back to the subject at hand.....To quote from a note from Bob about the seed exchange,  "We had 
reasonably good coverage from the Rockies and Northwest last year but limited coverage from the East, 
South, Southwest,  Mexico and California." 
     If anyone is in or near the San Gabriel Mts for example, I imagine seeds will be ripe there quite soon! I 
hope to be down in that area in a couple of weeks. Wherever you are located, plan now to gather seed. 
Here in Oregon, wild seed ripens between the end of July through September. Big hybrids ripen even 
later. Besides wild‐collected species, seed from garden species and hybrids is welcome. In fact the seed 
list is sometimes short of hybrids. Be sure to label the origin of seed: either garden or wild and give at 
least the general location. If you are uncertain of the identity or are submitting hybrids, provide a 
description. Members may be adventuresome enough to try "UFO" (unidentified flowering object) 
penstemon seed. However, lets all make an effort to eliminate "imposters". Double‐check that your 
plants are tagged well before harvest. If you are growing or have an eye on different species that are  
close together, try to tie some soft ribbon such as plastic flagging on  individual stems. Tie it a little low 
on the stem, so that birds don't make off with it easily. You can label flagging with a laundry marker. 
Inexpensive aluminum tree tags and wire are another option, but birds love to swipe those too.  
     When the capsules begin to dry out and split open, cut stems and place them upside down in a paper 
bag to finish drying and thus capture seeds. Snipping stems with florist scissors or shears prevents 
accidentally uprooting a rosette or portion of a basal mat. Label the bag right away! It is so easy to get 
sidetracked in either the garden or the wild. For example, I can get immediately distracted by the sight 
of an interesting bird.  Or the phone rings........ 
     When completely dry, gently shake the stems in the bag and you will have a nice lot of seeds. Even a 
few stems provide sufficient seed for the exchange. Prompt drying and cleaning of seed helps to prevent 
insect damage. If you are new to penstemon seed‐collecting and are uncertain which is seed and which 
is debris, look it over with a hand lens. Penstemon seed have irregular shapes. They are quite firm, 
whereas material from the inside of the capsule, which may superficially resemble seed, will crumble 
more easily. Immature or "dud" seed also crumbles to dust when rubbed. Quality is more important 
than quantity anyway, so don't be dismayed if your nice big pile of material becomes much  
smaller, but more "choice", with good cleaning.  
     From thrift stores and garage sales, I have a large collection of old sieves that work well to clean seed. 
You can sort seed from debris by "winnowing" it from one paper plate to another. The heavier seeds will 
move along and leave debris behind. Gravity sorting :‐ A feather is handy for whisking unwanted stuff 
away. Load up your favorite music and have a go at seed‐cleaning for a relaxing and rewarding time.  It is 
such a pleasure to receive notes from such diverse places as Sweden and England telling how a 
penstemon you offered is doing in a distant rock or border garden.  
     We really encourage you to clean your seed, but if you are truly caught short of time, some of us are 
willing to do this for you.  
     You must be a member of APS to participate in the exchange. Membership in the American 
Penstemon Society is $10 for US & Canada. Overseas membership is $15. US life membership is $200.00. 
Dues are payable in January of each year. Checks or money orders, in US funds only please, are payable 
to the American Penstemon Society and may be sent to: 



 

 
     Dwayne Dickerson 
     600 S. Cherry St., Suite 127 
     Denver, CO 80246 
 
Happy and fruitful seed‐collecting! 
 
Cheers, Louise 
   
 
 
 
 

Letters to the APS Secretary 
 by Roy Harris 
Woodlands, Huddisford, Woolsery, Bideford, Devonshire, England  
4th May 2005 
 
Dear Ann Bartlett, 
     I have been growing Penstemon, really since I retired from work about 7 years ago. I bought Robert 
Nold's book on Penstemon and became interested in the species which I have grown for a couple of 
years, and I am gathering together a small collection. 
     As you will see from my address, I live in the southwest peninsula on the Atlantic coast on the border 
of Devon and Cornwall. This is a maritime climate, mild, very wet winters with many gales from the s. 
west off the Atlantic, the summers warm, often wettish, but in our small area, we can get very long dry 
spells. The area is between the moors of Dartmoor, Bodmin Moor and Exmoor, all of which have over 
the years been mined for iron, copper, tin, silver and even gold (no longer, though). The area where I 
live is known as culm grassland, very wet, cold, clay soil. Difficult to grow anything except grass. 
However, it supports huge amounts of beef, sheep and dairying. 
     As well as Penstemon, I grow viola, species iris and hemerocallis, and keep Jack Russell terriers along 
with Old English game fowl as well as a family of green legged hatch fowl – their American cousins. 
     I would like to join the American Penstemon Society and I have enclosed 20 dollars. If this is 
insufficient, please inform me and I will mail that which is required. 
 
Yours sincerely, 
Roy Harris 
 
   
 
 
 
 
 

Letters to the APS Secretary (continued)  
 

A visit to Highgrove in June 2004 
‘Country Home and spectacular garden of HRH Prince of Wales’ 
  by Jill Pitman 



 

Mews Cottage, Portland, Dorset 
England 
 
     Peter and I were very fortunate to be contacted and asked if we would like to go to Highgrove. 
Initially I thought it was only one seat and I said I couldn’t leave the Under Gardener at home, but he 
was included, so we both went. 
     The arrangement was to pick up the coach at Tesco Car Park in Blandford at 10:00 am. A soup and 
sandwich lunch had been ordered at the Hare and Hounds next door to the Westonbirt Arboretum. Our 
coach driver had already been on the Highgrove route and we arrived at the hotel early and our lunch 
was not quite ready, we wandered around the hotel garden in the sunshine in anticipation of what was 
to come. Our arrival time was very precise 1:55 pm at the Highgrove gate, where we were checked by 
the duty policeman, Peter had his driving licence I had my pink State Pension card ‐ which the policeman 
thought amusing!! No cameras, no mobile phones were allowed. 
     We were met at the Orchard Room by a new guide who had only completed two tours and started off 
at such a pace I had a job to keep up ‐ no wonder she was slim and fit! 
     Our first stop was at the parterre Scented Garden next to the house which was a yew hedge ‐ this 
hedge was apparently attacked by Roy Strong with shears when visiting for dinner ‐ he cut holes in it 
‘cause he considered HRH should be able to look out across the wild flower meadow.   
     The wild flower meadow straddles the drive to the front of the house. Tetbury Church spire can be 
seen in direct line to the front door. We took the path across the meadow and I asked the guide if there 
were any orchids ‐ she had been told there were but didn’t know where, I spotted them and she marked 
down the spot for future groups. 
     We moved on down to a wood where two slate urns had been built, very stylish and cleverly put 
together, we visited the garden which HRH had designed in memory of the late HM Queen Elizabeth 
which was in a peaceful setting, just the place to set with a book. 
     Out across the bottom of the wild flower meadow and we were looking up towards the thyme walk 
which we were not allowed to trample on ‐ can you blame him? There was a large pool with a stunning 
fountain and at the entrance two huge ali baba ewers standing taller than me (5'2")! Evidently when 
they were delivered the sender address them ‘Prince of Wales’ Tetbury, and they went to the pub who 
denied all knowledge and referred the driver to Highgrove. 
     We were then back in the woods with the National Collection of Hostas ‐ not a hole in site ‐ the 
organic system is now in balance and slugs and snails are kept at bay by the thrushes and other wildlife ‐ 
the hostas were a joy to see. We moved from there to the stumpery, an amazing garden created from 
the upturned roots of trees removed from the estate for one reason or another ‐ dead and dying mostly. 
The range of ferns was stunning and the high slices of slate set in the ground end‐on showed them off to 
perfection. We passed a super treehouse built for the Princes, the ladders had been removed! A short 
walk brought us to The Sanctuary, a private little building erected as a place to get away from the trials 
of the day and totally keeping with its surroundings. 
     The white garden was a picture of lupins, foxgloves, roses and violas surrounded by low box hedging, 
the lupins in particular would have won a prize on a show bench. 
     On to the walled garden where vegetables and flowers are planted in equal measure, all looking 
good. The arbours of willow with clematis, roses, beans, vines, wisteria, apples, plums, pears and 
anything else you can think of were a sight to behold. The vegetable patches were surrounded by box, 
and I think stepover apples in one spot. A pheasant hen and about eight chicks were having a great time 
turning over the soil looking for grubs ‐ I don’t suppose she was on a timed tour! 
     Down a lane and nearly out on our feet we came to the Moroccan garden which HRH had designed 
for Chelsea with a mosaic tiled area a copy of a carpet. Large Datura in pots were much in evidence and 
some unusual climbers which I liked but cannot remember what they were ‐ sorry. 



 

     Across from the Moroccan garden was the Orchard Room and tea and Duchy Original Spiced Biscuits, 
served in a fascinating range of china, each table had its own teapot, milk jug, sugar basin and cups, 
saucers and plates, not over the top but very welcoming. 
     Out of the Orchard Room and into the shop for some retail therapy we all had a lovely time, it’s a 
one‐off trip, so if you see something you like it get it, the rule is you do not pass that way again. I don’t 
know if anyone has ever visited twice, but a change to return at another season would not be passed up 
if the opportunity every arose. 
 
 

2005 Member Listing of the American Penstemon Society 
Acton, Mike, 109 Broad Lane S.Wolverhampton, West Midland,  WV11 3SB, ENGLAND 
Alanko, Randy,  PO Box 69, Baker City, OR, 97814 
Amason, Carl R., P.O. Box 164, Calion, AR, 71724 
Amoss, Pamela, 7567 Old Bridge Road, Leavenworth,  WA, 98826 
Anderson,Dorothy,  Ashey Coombe Ashley, Tiverton, Devon,  EX164NP    ENGLAND 
Andrews, Laura,  PO Box 235 Greenview, CA, 96037 
Arnold, Mary Beth, 16235 E. 18th Place, Aurora, CO, 80011 
Axton, Jeanette, Box 177, 316 Island Road Etna,  CA, 96027 
Backman, Mr. & Mrs. Carl W., 1335 Hoge Road ,Reno, NV, 89506‐7826 
Backus, Nell, 241 Bayview St, Sequim, WA,  98382 
Baker, Charles, 445 SW 1st Ct Cedaredge, CO, 81413‐3912 
Baker, Pat, 1115 Davis Ranch Rd Rist Canyon, Bellvue,  CO, 80512, 
Bargman, Byrd,  HC 78 # 6, Llaves,  NM, 87027 
Bartlett, Ann and Dick, 1569 South Holland Court, Lakewood, CO, 80232 
Bayly, Ed, 69768 Highway 237, Cove, OR, 97824 
Beard, Michael, PO Box 473, Mendocino, CA, 95460‐0473  
Benes, Ivo, Bestvina 102, Posttcode 53845, CZECH REPUBLIC 
Bentzin, David, 5844 So. Prescott St, Littleton, CO,  80120  
Bertrand, Steve, 3036 Gilmore Ave, Ionia, IA, 50645   
Bills, Judy, 9015 Lexington Ave NE, Albuquerque, NM, 87112  
Birks, H John, U. Bergen Bot Inst. Allegaten 4, N5007, Bergen, NORWAY 
Bisbee, Fredrick,  180 Whitehurst Rd, Smyrna, NC,  28579 
Bjork, Ingemar, Radstuguvagen 2,  S141 35, Huddinge,  SWEDEN 
Bjornstad, Kurt, 3 Strom Terrasse 7, N3046, Drammen, NORWAY 
Boge, Dallas, 10735 NW Thornburg Rd, Gales Creek, OR, 97117‐9387  
Bottomley, Forrest, 1332 Sunset Loop, Lafayette, CA, 94549 
Boyd, Virginia, 6 Maya Lane, Los Alamos, NM, 87544‐3822   
Boyson, Sally, 765 Jackson St, Denver,  CO, 80206‐4045  
Braun, Paul, 15 Sanders Dr, Florence, KY, 41042 
Brawner, Mikl, 4795 N 26th St, Boulder , CO, 80301 
Bricks, Barbara, 32 Elmwood Drive, Kennett Square, PA,  19348 
Brobst, Robert, 24583 Chris Drive, Evergreen,  CO, 80439  
Brunner, Kathryn, 10015 E Caley Pl, Evergreen, CO, 80439 
Buckner, David, 1077 S. Cherryvale, Boulder,  CO, 80303 
Caicco, Steve, 5025 Sleepy Hollow Dr, Reno, NV, 89502 
Camus,  Gerard, 2 Impasse du Plat‐d'Etain, F 45430,  Checy,  FRANCE 
Capen, Diane, P.O. Box 566,  Rye, CO,  81069 
Case, Jr., Fred, 7275 Thornapple Lane, Saginaw, MI,48609 



 

Cassidy, Margaret, P.O. Box 519, Tabernash, CO, 80478 
Chafin, Gary, PO Box 593, Heathsville, VA, 22473 
Charlesworth, Geoffrey, 24 Norfolk Rd, Sandisfield, MA, 01255‐9745 
Choate, Diane, PO Box 3190, Evergreen, CO, 80437   
Clawsen,  Susan,  1872 Yalecrest Ave, Salt Lake City, UT, 84108   
Clearwater, Bob and Gail Carlson, 121 Fern Place, Fairfield Bay, AR, 72088‐4507  
Coker, Carol, 4515 N Sinai Dr, Pasco, WA,  99301 
Cole, Leslie, 1217 NW199th St, Edmond, OK, 73003 
Corbin,   Beth, P.O. Box 332, Huntsville, UT, 84317 
Corns, Monya, 5013 Switchgrass Ct, Ft. Collins, CO, 80525 
Coyne, Alasdair,  P.O. Box 1523 Ojai, CA,  93024 
Crooks, Lida, 1568 Eagle Ridge Ct NE, Albuquerque, NM, 87122 
Crossan,  JoAnn, RR4, Site 1, Comp C1, Matson Rd, Terrace,  BC, V86 2V2, CANADA 
Cunningham, Mary, 25761 Deertrail Dr, Tehachapi, CA, 93561 
Cunningham, Maureen, 5163 N.Backwater Ave, Boise, ID, 83714  
Curtis, Henry, 2626 W. Curtis Rd,  Tucson, AZ, 85705 
Curtis, Lee, 1620 S. Parfet Ct, Lakewood, CO, 80232  
Curtis, Ty, 4500 N. Prince ,Clovis, NM, 88101 
D'Anneo, Francesca, 7 Mariano Road, RR3 Santa Fe, NM,87508 
Dalpiaz, Mark,  C2 Nassichuk Rd, West Powell River, BC,  V8A 5C, CANADA 
Dalsing, Tim,  550 North 420, American Fork, UT, 84003 
Daly, Jean, Box 21, Big Horn, WY, 82833 
de Blecourt, H.J., Brahmsstraat 19, NL 6904,  Zevenaar,  NETHERLANDS 
Delphey, Craig, 15011 NE 190th St,  Woodinville,  WA, 98072  
Deutsch, Ray, 2903 Mc Garvey Ave, Redwood City, CA, 94061‐1234 
Devine, Karen, 2407 Oak Hill St, Sierra Vista, AZ,  85650 
Dickerson, Dwayne,  600 S. Cherry St, Suite 127, Denver, CO, 80246 
Driscoll, Tom, 3885 N.Magnetite Lane, Tucson, AZ, 85745‐9166 
Dubas, Harry, 117 So. 25th St, Ord, NE, 68862‐1205  
Ebrahimi, Christine, 3400 Tahoma St, Columbia City,  OR, 97018  
Ekstrom, Nicolas H.,  419 East 75th  Street, New York , NY,10021 
Eltzroth, Rita, 2244 County Road 1A, Cotopaxi, CO, 81223 
Emig, Lura, 1878 Demorest Rd, Columbus, OH, 43228‐3426 
Emmons, Lou, 7805 Tryon Grove Rd,  Richmond, IL, 60071  
Enever, Audrey, PO Box 770239,  Steamboat Springs  CO, 80477  
English, Marguerite, 12350 Yucca Rd,  Descanso, CA, 91916 
Ensor,  Patti, 25700 Ziemer Road N., Davenport, WA, 99122   
Erhard, Doris and Louis, 38 Tano Alto, Santa Fe, NM, 87506 
Evans, Michael,  PO Box 1152,  Saratoga, WY, 82331 
Fellner,  Fred,  RR #1,  Vermillion, AB, T9X 1Y6, CANADA 
Fernald, Elaine, P.O. Box 623,  Mt. Desert, ME, 04660 
Ferrell‐Ingram, Karen, 140 Willow Rd, Bishop, CA, 93514‐7169 
Ferris, Elaine, 5622 Velvet Valley Rd,  Flagstaff, AZ, 86004‐8542 
Fischer, Tom, 5522 N.Commercial Ave,  Portland, OR, 97217 
Fix, Barbara,  610 Alicia,  Santa Fe, NM, 87505  
Ford,  John, 1702 Boxwood Dr, Blacksburg , VA, 24060 
Frische, Scott, 927 W. Sahuaro Dr,  Phoenix, AZ, 85029  
Garden, Horticulture, Red Butte, 285 Connor St  Salt Lake City, UT,  84113 
Gears, Janet,  117 Holmley Lane, Dronfield, nr.Sheffield,  S18 2HQ,     ENGLAND 



 

Geer, Susan, 704 Main Ave,  La Grande, OR, 97850    
Gilchrist, Kate,  Rook Hill Monk  Sherborne, Tadley,  Hamps,  RG26 5HL,  ENGLAND 
Glick,  Barry, HC67, Box 539B, Renick, WV, 24966 
Glickman, Krista, 1488 Summit Rd  Berkeley, CA, 94708 
Glover,  Edward, 503 Johns St, Mount Horeb, WI, 53572 
Godleski, Dr. Edward S., 2231 Elandon Dr., Cleveland Heights,  OH,  44106 
Goroff, Dr. Iza, W 8114 Nature Drive,  Whitewater, WI, 53190‐4451 
Gossett, Gary, 10051 S. Macksburg Rd,  Canby, OR, 97013 
Gouda,  Dr.  E.J., Univ. Botanic Garden, P.O.Box 80162, NL 3508 TD,  Utrecht,  NETHERLANDS 
Graboski, Mike, 26242 Wolverine Tr,  Evergreen, CO, 80439  
Grant, John C.S., 345 Elm Street, Rocky Hill, CT, 06067‐2318 
Gras, Roger,  PO Box 1066,  Wolfforth, TX, 79382‐1066 
Gray,Bill, 666 9th Ave, Salt Lake City, UT, 84103 
Gregory, Milton, PO Box 1219,  Sun City,  AZ, 85372‐1219 
Grisso, Ryan,  609 El Centro Rd,  El Sobrante, CA, 94803 
Guenterberg, Glenn and Patrice, 10387 Totem Run,  Littleton, CO, 80125 
Guggolz, Betty, 1123 Palomino Rd  Cloverdale, CA, 95425 
Habbel, Steve, 977 Sexton Rd, Howell, MI, 48843 
Hafferman, Clare, 1337 3rd St.W,.  Kalispell, MT, 59901‐4212 
Hall, Betty, 1625 Hermosa #35,  Grand Junction, CO, 81506 
Halligan, Pat, PO Box 489,  Freeland, WA, 98249 
Hamernik, Harlan, Bluebird Nursery 519 Bryant St,  Clarkson, NE, 68629 
Haneke, Jan, 2164 S. Gull Cove Ave, Meridian, ID, 83642 
Haney, Donald and Denise, 483 E 1800 S, Orem, UT, 84058 
Harlow, Pamela, 4012 Corliss Ave N, Seattle, WA , 98103 
Harris, Roy, Woodlands, Huddisford,  Woolsery, Bideford  Devonsh, EX39 5QX,    ENGLAND 
Hartzell, Cynthia,  6755 N. Bader Rd, Flagstaff, AZ, 86001 
Hayduk, Sarah and Duke,  7 East at Black Locust, Bluff, UT, 84512 
Haygood, Tamara, 1807 Marshall St,  Houston, TX,  77098 
Healey, F. Patrick, Box 6,  Belmont, Manitoba,  ROK OC0,  CANADA 
Hegel, Fred, 6861 E.Baker Place, Denver, CO, 80224 
Hirsbrunner, Liselotte, Chalet L'Imprevu 721,  CH1885,  Chesieres,  SWITZERLAND 
Hitt, Sam, 48 Old Galisteo Way, Santa Fe, NM, 87508 
Hoitink, Mr.& Mrs. Steve,  3016 East 14th Avenue, Spokane,  WA,  99202 
Holmgren, Drs. Noel & Patricia, N.Y. Botanical Gardens,  Bronx, NY, 10458‐5126 
Holtrop, Mathilde, 7015 Amber Way  Placerville, CA, 95667 
Hood, Dr. John, 155 Cunningham Drive, Giffnock,  Glascow, GA6 6EW,  SCOTLAND 
Horgan, Karen, 4320 Knollwood Dr,  Emmaus, PA, 18049 
Horvath, Brent, 10702 Seaman Rd, Hebron, IL, 60034 
Hubbard, John, 10 Urraca Lane,  Santa Fe, NM, 87506 
Huber, Andy, 1809 26th St, #56, La Grande, OR, 97850 
Huesca, Robert, 232 E.Fair Oakes Pl, San Antonio,TX, 78209 
Humphrey, Donald W., 251 Sanbridge Circle, Worthington, OH, 43085 
Hurst, Dale, 5301 Tioga St, Duluth, MI, 55804 
Hutchings, M.D., Roger, 201 Mariposa Terrace, Medford, OR, 97504 
Hutmire, Edward & Shirlee, 7412 Holly Avenue, Takoma Park, MD, 20912 
Irwin, Bobby, 62600 Jeremy Rd,  Montrose, CO, 81401 
Jacobus, John, 200 East 66th St, Apt D1606,  New York City, NY, 10021 
Jonas, Richard, 2100 East 2700 South,  Salt Lake City, UT, 84109 



 

Jones, Dr. Ellyn, 1384 Meridian Road, Victor, MT, 59875 
Joyner, David, 3356 So. Plaza Way, Salt Lake City, UT, 84109 
Kelaidis, Gwen and Panayoti, 1244 S. Quince St, Denver, CO, 80231 
Kennedy, Jerry and Bonnie, 4995 Shady Island Rd,  Mound, MN, 55364 
King, Cathy and Bill, 1564 Wasatch Dr, Salt Lake City, UT, 84108 
Kipping, Theodore, 257 Joost Avenue,  San Francisco,  CA, 94131 
Klett, Dr. James, 2424 Leghorn Drive,  Ft. Collins, CO, 80526‐1471 
Klima, Jaroslav,  Dolni Pena 20,  37701, J Hradec,   CZECH REPUBLIC 
Knopf, Jim, 320 Hollyberry Lane, Boulder, CO, 80305 
Kohli, Jean‐Pierre, 29 Chode Bellevue, CH 1005,  Lausanne, SWITZERLAND 
Koontz, John, 1006 Westview Ct, Lafayette, CO, 80026 
Kopecky, Norm, P.O. Box 801,  Sioux Falls, SD, 57101‐0801 
Koresko, Lucia, 303 Straub Rd,  Rochester, NY, 14626 
Kottas, Kay, P.O. Box 830915, Univ. of Nebraska, Lincoln, NE, 68583 
Kramer, Andrea, 465 Green Bay Rd, Highland Park, IL, 60035 
Kratz, Andrew,  PO Box 280986,  Lakewood, CO, 80228 
Kulbacki, James, 1055 West 6th St,  Cheyenne, WY, 82007 
Lance, Rebecca, P.O. Box 4050,  Sonora,  CA, 95370 
Larson, Deanna, 8605 360th St., North  Branch, MN, 55056 
Latil, Jean Luis, Le Maupas, 05300, Lazer,  FRANCE 
Lawton, Tim, 4922 Alamo Mine Trail,  Las Cruces, NM, 88011 
Lee, J., 85 Breakleys Rd, Desborough,  Ketter, Northants ,  NN14 2PT,    ENGLAND 
Lehman, Donna and Chuck, 313 Ash St,  Denver, CO, 80220 
Lenkoski, Peter, 15 Penny Place,  Wethersfield, CT, 06109‐4022 
Leon, Claire, P.O. Box 400, Story,  WY, 82842 
Lewis, Lowell Baumunk and Barbara, 10918 N. Sunshine Dr, Littleton, CO, 80125 
Library, Albert Mann Serials Unit/Acq,  Cornell University,  Ithaca, NY, 14853 
Library, Berry Botanic Gardens, 11505 SW Summerville Ave  Portland, OR, 97219 
Library, Botan. Research Texas Inst., 509 Pecan St., Ft Worth, TX, 76102‐4060 
Library, Brooklyn Botanic Gardens, 1000 Washington Ave,  Brooklyn, NY, 11225 
Library, Chicago Botanic Garden, 1000 Lake Cook Rd,  Glencoe, IL, 60022 
Library, Cox Arbotetum Associates, 6733 Springboro Pike, Dayton, OH, 45449 
Library, Denver Botanic Gardens,  909 York Street, Denver, CO, 80206‐3799 
Library, Dyck Arboretum of the Plains,  177 W Hickory St, Hesston, KS,  67062‐2093 
Library, Flagstaff Arboretum; C.Casey,  4001 S. Woody Mt Road, Flagstaff, AZ, 86001 
Library, Henry Foundation, Box 7, 801 Stony Lane, Gladwyne,  PA, 19035‐0007 
Library, Longwood Gardens,  P.O. Box 501, Kennett Square, PA, 19348‐0501 
Library, Missouri Botanical Garden,  P.O. Box 299, St. Louis, MO, 63166‐0299 
Library, Montreal Botanic Garden, 4101 Sherbrooke St,  Montreal, Quebec, H1X 2B2, CANADA 
Library,  Rancho Santa Ana Botanic Garden,  1500 No. College Avenue, Claremont, CA, 91711 
Library, San Francisco Bot Garden Soc,  9th and Lincoln,  San Francisco, CA, 94122 
Library, Santa Fe Botanic Gardens, 110 Calle Pinonero, Santa Fe, NM, 87505 
Library,  The Library of Congress,  Exchange and Gifts Division, Washington,  DC,  20540 
Library, The RHS Garden, Wisley  Woking, Surrey,  GU23 6QB,  ENGLAND 
Library, USDA Room 002, Records 10301, Baltimore Ave, Beltsville, MD,  20705 
Lindgren, Dr. Dale T. and Joanne,  9202 Maloney Drive, North Platte,  NE, 69101 
Lipmann, Freda, 201 E17th St, Apt 23B, New York City, NY, 10003 
Lobo,  Roberta, 2710 Ohio St, Glenburn, ME, 04401 
Lochbaum, Karen, 1613 Iris St., Broomfield, CO, 80020 



 

Lodewick, Mr. & Mrs. Kenneth, 2526 University St., Eugene, OR, 97403 
Lopez,  Nancy D., 45 Azul Loop El Dorado, Santa Fe, NM, 87505 
Lunn, Mr. & Mrs. Jay & Ann,  6620 NW 271st Avenue, Hillsboro, OR, 97124  
Lynch, Mary, 2690 NW Oakcrest Dr,  Issaquah,  WA, 98027 
MacMillan, Hugh, 1367 Cathedral Rock Dr,  Sedalia, CO,  80135 
Maerz,  Georg,  Postfach 150308,  D70076,  Stuttgart,  GERMANY 
Maffitt, Virginia, 265 SE Sunset Blvd,  Sherwood, OR, 97140  
Magrath, Dr. Larry, 416 S. 13th St,  Chickasha, OK, 73018‐3131  
Magyar, Sandra, 337 Bruning Rd, New Hartford, CT,  06057  
Maier,  Laura,  930 Bonnie Brae,  Walla Walla, WA,  99362 
Mannering, Linda, 1800 N. 98th St, Lincoln, NE, 68505    
Marsch, Mrs. Connie, 1261 Cemetery Rd, Sunnyside, WA, 98944‐9006  
Mathews, Jennifer, 203 Meadowood Ln, San Antonio, TX, 78216  
McCullough, David and Susan, 5185 S. Clarkson St, Greenwood Village, CO, 80121 
McFarlane, Robert and Phoebe , 5609 S Locust St, Englewood, CO, 80111  
Meijles,  Ronald,  Nieuwveens Jaagpad 93, 2441 GA, Nieuwveen, NETHERLANDS 
Menter, Elaine, 4 Red Fox Lane, Englewood, CO, 80111 
Miles,  Modene, 620 State St, P.O. Box 907, Lyle, WA, 98635 
Miller, Nathan, 1308 E. 9th St,  Newberg,  OR,  97132  
Mizyn, Anna, 10 Paroldise St, Omemee,  Ontario, K0L 2W0, CANADA 
Morgan, Heather, Meadow View, Hanging Landford, Salisbury, Wilts, 
 SP3 4NW,  ENGLAND 
Morgan, Stephen, 5325 Brighton Dr,  Riverside, CA, 92504 
Moser, Charles, 9615 Carmody Rd, Watervliet,  MI, 49098 
Mrowka, Rob, 4261 Lily Glen Ct N., Las Vegas, NV,  89032‐3099  
Muller,  Jeanne, 15165 Daniel St,  Caldwell, ID, 83607 
Myrick,  Valerie,  20475 W. Walnut, Sonora, CA, 95370  
Nelson, David, W 337 Riverwood Dr,  Richland, WA, 99352   
Newland, Elaine, 26850 SW Pete's Mt Road,  West Lynn, OR,  97068 
Nichol, Liz, 3730 Wind Dance Lane, Colorado Springs,  CO,  80906   
Nitsche, Roland,  Hauptstrasse 237, A2231,  Strasshof/Nb, AUSTRIA 
Nitschke, Kenneth, 1071 S.Acaule Ln, Midland,  MI, 48640  
Norris,  Gerald B., 1090 Bank St., Painesville, OH, 44077  
O'Dell, Ken, 11485 W 303rd St,  Paola, KS,  66071 
O'Neill, Kelly,1950 Yolanda Ave,  Springfield, OR, 97477 
Ogden, Lauren, 2455 Stonecrest Dr,  Ft Collins,  CO,  80521 
Oksanen, Christine,  45 Moberly Ave,  Toronto,  Ontario, M4C 4A9,  CANADA 
Olds, Doug and Jean, 63490 Hamehook Rd, Bend, OR, 97701 
Osburn, Mrs. Ramona, 1325 Wagon Trail Drive,  Jacksonville, OR, 97530 
Oswald, Linda, 1827 Princeton Ave, Salt Lake City, UT, 84108 
Ottersberg, Jeff, 433 Park Drive, Pueblo, CO, 81005‐1134  
Owens, Larry, 4303 224th St E., Spanaway,  WA, 98387‐6942  
Parr, John, 1507 Sycamore Dr, Kennesaw, GA, 30152‐3315  
Parsons, Louise, 1915 SE Stone St, Corvallis,  OR,  97333‐1832  
Pate, Darlene, 300 E.Fulton St, Mount Vernon, WA, 98273 
Patin, Patrick, 1795 Westside Rd,  Healdsburg, CA, 95448‐9439 
Pederson, Diana, 3809 Calvin Dr,  Lansing, MI, 48911 
Pennington, Bob, Aqua Fria Nursery, 1407 Aqua Fria St, Santa Fe, NM, 87505‐0907 



 

Piazza, Diana, 2116 Golden Rain #1, Walnut Creek, CA, 94595 
Pilz,  Erma,  SF Place, 4900 Tramway Ridge Dr NE,  Albuquerque, NM, 87111 
Pitman, Jill, Mews Cottage, 34 Easton St, Portland, Dorset,  DT5 1BT,  ENGLAND  
Porteous, Barrie, 3 Breda Ct, Richmond Hill, Ontario, L4C 6E1,  CANADA 
Ratko, Ron, 17595 Vierra Canyon Rd, #172, Prunedale ,  CA,  93907  
Ray, John, 4971 Cliff City Rd,  Chestertown, MD, 21620  
Reed, Cindy, PO Box 461, Hot Springs, SD, 57747  
Reed, Ellen, 17 Hermosa SE,  Albuquerque, NM, 87108‐9485  
Rembetski, John, 1313 Alta Vista Ave,  Austin, TX , 78704 
Reynolds, Judith, 511 15th St. N.W., Albuquerque, NM, 87104 
Rice‐Jones,  Judith, 1615 N. Wahsatch Ave, Colorado Springs, CO, 0907‐7641  
Riebe, Denise, 275 Buckskin Rd,  Belgrade, MT, 59714 
Roche, Barbara, 6811 E. Powers Ave,  Greenwood Village,  CO, 80111 
Roden, John,  PO Box 211, Lima, MT, 59739‐0211  
Rosati, Mark, 1327 E. Tierra Buena Ln, Phoenix, AZ, 85022  
Rosenberg, Mr. & Mrs. Richard, 5 Westview Road, Bryn Mawr, PA, 19010‐3716 
Roth, Doris,  976 Tara Hills Dr,  Pinole, CA, 94564  
Rowe,  W. Jan, 1111 Sandelin Ave,  San Leandro, CA,  94577 
Ruiter, Terry,  6260 S. Grant St, Centennial, CO, 80121‐2279 
Rynes, Nancy, 17815 Grama Ridge, Colorado Springs , CO, 80908 
Sahin, K., Lovestein 48, Alphen aandenRijn,  2403 JB,                   NETHERLANDS  
Salman, David,   Santa Fe Greenhouses, 2904 Rufina, Santa Fe, NM,  87507 
Sampson, Floyd & Shirley,  7601 School House Lane, Roseville,  CA,  95747 
Sanders, John, 38 Southbrook Rd, Exeter, Devon,  EX2 6JA,  ENGLAND 
Sauter,  Dr. Hans J., 12544 9th Avenue NW, Seattle, WA, 98177‐4304 
 Schauberger,  Chuck,  2155 Grandview Blvd, Onalaska, WI, 54650 
Schmitt,  Jeanne,  387 Westland Ave, Columbus, OH,  43209  
Schreiber, Joseph, 850 N. Citadel Ave, Tucson,  AZ,  85748‐2729  
Self, Mandy, 601 E 9th Ave, Salt Lake City, UT, 84103 
Shafer, Beverly,  Box 428, Etna, CA, 96027 
Shapiro, Julie, 25 T St, Hull, MA, 02045 
Shaw, Pamela,  Springlea, Springfield Lane, Broadway, Worsh., WR12 7BT,  ENGLAND 
Sherwood, Melissa, 5301 Tellis Trail, Flagstaff, AZ, 86004 
Slack, Ken and Brenda,  Belper Road Higham, Alfreton, Derbysh, DE55 6AG, ENGLAND 
Slater, R. Michael, 4411 New Holland Rd, Mohnton, PA, 19540‐9522 
Slayton, Patty, 3326 W 3400 N, Moore, ID, 83255  
Sloat, Lisa, 5 Twilight Lane, Pueblo, CO, 81005  
Smith, John, 92 Arundel Road, Littlehampton, West Sussex, BN17 7DW,    ENGLAND 
Smith, M. Nevin,  Suncrest Nurseries, 400 Casserly, Watsonville, CA, 95076 
Smith, Shirley and Clarence, 19465 SW Celebrity St, Aloha, OR, 97007  
Snow, Susan, PO Box 30, Fish Creek Road, Teasdale, UT, 84773 
Snyder,  Susanne, P.O. Box 926, Nipomo, CA, 93444  
Snyderman, Joy M., 7134 Canalers Ct, Fort Wayne, IN, 46804‐4783 
Spicer,  Nellie, Gen Del, Walsh, AB, T0J 3L0,  CANADA   
Spiegel, Anne, 299 Maloney Rd, Wappingers Falls, NY, 12590 
Stetson, David, 63833 O.B.Riley Rd, Bend, OR, 97701 
Stewart,  Joyce, 11140 NE Schuyler, Portland, OR, 97220  
Stieve,  Susan,  670 Vernon Tharp St, Columbus, OH, 43210  



 

Stireman,  John, 9657 Poppy Lane, Sandy, UT, 84094 
Strickler, Dee, 192 Larch Lane, Columbia Falls, MT, 59912  
Stubbendieck, James, P.O. Box 830915, University of Nebraska, Lincoln, NE, 68583‐0915 
Swayne, Jim and Susan, 4009 Old Milton Highway, Walla Walla, WA, 99362 
Sylvester, Donna, 7 Lakeview Dr, Tonasket, WA, 98855 
Takeda, Tadashi, 68‐880Kobuki Chihayaakaska, Minamikawachi, Osaka, 585 5300, JAPAN 
Tallman, Marna, 1949 NW Vicksburg Ave, Bend, OR, 97701   
Tatroe, Marcia and Randy, 17156 E. Berry Pl, Centennial, CO,  80015 
Taylor, Mr. & Mrs. James, 52 Eastwood Drive, Hutchinson,  KS, 67501 
Taylor, Sherryl, PO Box 1638, Mammoth Lakes, CA, 93546 
Terrall, Terry and Mary Ann, 422 Helman St, Ashland, OR, 97520  
Thatcher, Judith, 3017 Camino Del Bosque, Santa Fe, NM, 87507 
Thomas,  Carol, P.O. Box 238, Verdi, NV, 89439  
Thomas, Larry, P.O. Box 354, 422 SE Road, Prineville, OR, 97754 
Thomas, Lawrence,  340 E. 74th St #11G, New York, NY, 10021 
Thomson, James, 27 Rathnelly Ave, Toronto,  Ontario,  M4V 2M4,  CANADA  
Thorson,  Robert Simon and Thomas, 12281 Reno Gulch Rd, Custer, SD,  57730   
Throop, Gerald, 2405 Jordan Drive, Champaign, IL,  61822‐6816   
Tonnesen, Alex, PO Box 188, Coaldale,  CO, 81222‐0188  
Tupper, Beth, 514 Hubbard Rd, Lynnwood,  WA, 98036 
Turner, Bruce, 774 Triangle St, Apt 444, Blacksburg, VA,  24060 
Turner, Sally, 13725 Goodman Lane, Anacortes,  WA, 98221 
Tuthill,  Dorothy, 1487 State Highway 230, Laramie,  WY,  82070  
Unzner,  Theodora, Otto‐Schroder Str. 13, 15566,  Schoneiche, GERMANY 
Vaughn, Dr.Kevin, USDA SWSL, PO Box 350, Stoneville,  MS, 38776 
Vicaire, Lena, Bjornakersgaten 7, 937 31, Burtrask, SWEDEN 
Wagner, William,  61116 Devil's Ladder Rd, Mountain Center,  CA,  92561‐3014  
Walker, Sally, Box 50503, Southwest Native Seeds, Tucson, AZ, 85703 
Walz, Susan and Dieter,  128 Westridge Dr, Portola Valley,  CA, 94028  
Wang, Kari, Jegeraasen 24, N1362, Hosle,  NORWAY 
Washburn, Bea Cooley and Charles, 10885 N. Linda Lane, Flagstaff , AZ, 86004 
Wasser, Allyn, 331 S. Nicklaus Dr, Pueblo West, CO,  81007‐2895 
Webb, Olin, 3105 So. Clayton St, Denver,  CO,  80210 
Webster, Virginia, 692 Washington Ave, Brooklyn,  NY,  11238 
Wedell, Gunnnebert, Jomsborgsvagen 6, S168 55, Bromma,  SWEDEN 
Weedon,  Dr. Ron, Herbarium, Chadron State College, 1000 Main St, Chadron, NE,  69337 
Weintraub, Barbara, 20 Estambre Rd, Santa Fe, NM, 87508‐8769 
Weinz, Barbara,  660 Berry's Mill Road, West Bath, ME, 04530 
Weirather, Linda, 816 NE 98th Ct, Vancouver, WA, 98664  
Wenslaff , Timothy, 705 W.Williamsburg Way, Gilroy ,  CA, 95020 
Wesley, Janette, 7196 W Vassar Ave, Lakewood,  CO, 80227 
Wesseler, Lupita and Richard,  2841 NE Shepard Rd, Bend,  OR, 97701  
West, Joan, 1050 Camino Rancheros, Santa Fe, NM,  87505 
Wheeler, Libby, 1635 W Shadowridge, Fayetteville, AR, 72701 
Whipple, Peggy, 221 Ida Way, Etna,  CA,  96027 
Whitehead, Diane, 5088 Clutesi St, Victoria,  BC, V8Y 1X4,  CANADA 
Whiteman, Mary,  PO Box 129, Buena Vista, NM,  87712 
Wilde, Ellen, 110 Calle Pinonero, Santa Fe,  NM, 87505 



 

Wilder, Alice, 1293 W. Saddlehorn Dr, Tucson,  AZ, 85737 
Williams, Greg,  4614 Town Hill Road, Wolcott, VT,  05680 
Wilson, Dr. Paul, Dept Biology,  Cal State Northridge, Northridge, CA, 91330 
Wilson,  Pandora, 18 South Chase Drive, Lakewood,  CO, 80226  
Wilton, Beth,  20734 Ponderosa Way, Tuolumne, CA,  95379  
Wolf, Margaret,  PO Box 272504, Ft Collins, CO, 80527‐2504 
Wolfe, Dr Andrea, Dept EEOB, Ohio State University,  318 W.12 Ave, Columbus, OH, 43210‐1243  
Woodland, Dennis,  6926 Long Lake Rd, Berrien Springs, MI, 49103 
Woods, Lynn, 5815 Olde Stage Rd, Boulder,  CO, 80302  
Woodward, Paige,  44305 Old Orchard Rd, Chilliwack, BC, V2R 1A9, CANADA  
Wuosmaa,  David,  3230 La Costa Circle, Apt 303, Naples, FL, 34105 
Yingling,  Mrs. George, 399 Cheltenham Dr., Dayton,  OH, 45459 
Young, Mike, 529 Evan Kelly Road, Missoula, MT, 59802 
Zack,  Jean,  4504 W 12th Ave, Kennewick, WA,  99338‐1703 
 
 
 

Penstemon List Serve Messages  
From: Ginny  Maffitt  
July 16, 2005  
Subject: Hot penstemon spots 
 
     Just returned from a 2 week trip in a loop from Portland to Montana, down to New Mexico and back.  
Here are some hot penstemon spots after our wet spring:     
   1. Snow Bowl, Missoula MT. (about 15 miles N of town): P. wilcoxii in sky blue along the drive to the ski 
area, an usually vivid tall purple penstemon right at the base of the lift, and P. procerus at the top of the 
lift and continuing downhill about 1000'.  It's color is a deep purple, reminiscent of P. washingtonensis, 
but I think that is endemic only to N central Washington. 
   2.   Highway 20 driving from west into Bryce Canyon NP, Utah.  It is lined with fields of P. strictus, P. 
palmeri and a host of flax, Oenothera, Eriogonum, Erigeron‐‐a meadow of color. 
   3.  Red Rocks area just west of Bryce Canyon‐‐turn north (left) as the road crosses a small creek.  Drive 
about 3 blocks to a turn‐out to see P. caespitosus var. desertpicti‐‐a low mat with pinnate leaves and 
small purple bells. It's listed as being in Bryce, but I didn't find it. 
   4.  Bryce Canyon at the loop drive to the Lodge near the restrooms: P. virgatus in a very pale lavender.  
The 18 mile drive has numerous P. leiophyllus var. leiophyllus in bloom at many of the viewpoints. 
   5. Chama Pass, New Mexico, 10,000' at the west viewing pull out near the top has swathes of P. 
whippleanus mixed in with wild roses. 
   6. Taos Canyon going to Angel Fire, New Mexico is lined with P. barbatus var. trichander (villous 
anthers) in varying shades from coral to red, as well as P. strictus. 
   7.  Angel Fire ski resort:  the lower meadows around town look like purple seas with the masses of P. 
strictus helped by a snowy winter and damp spring.  They are intermixed with P. barbatus also.  Hike the 
lower slopes of the ski area, especially where streets are laid out for home sales to see P. ramaleyi and 
P. oliganthus and very petite, red forms of P. barbatus. P. brandegei (brilliant blue) is found on the street 
in the last block leading to the chair lift across from the hotel.  It was blooming on upper part of stem on 
July 9, and won't last much longer! It's also found at the border of NM and CO on I‐25 in quantity‐‐there 
is an exit to a camping area‐‐look down the hillsides along the road. 



 

   8.  Road connecting Teton NP and Yellowstone NP is floriferous with large mats of P. lyallii (serrate 
leaves, didn't steal a flower in NP to double check, but think it's too far east for P. fruticosus).  Beautiful 
stems of unearthly blue P. cyaneus hang out at viewpoints, sometimes mixing in with the P. lyallii. 
    9.  Driveway into Teton Lodge: don't miss the 2 pink!! P. cyaneus plants mixed with with tall stems of 
blue ones.  Downhill about 20 feet I found one plant of P. deustus var. deustus in perfect bloom on July 
20.  If anyone has pull with personnel at the lodge, it would be fantastic to tie thread on the 2 pink 
plants and be able to harvest seed (early Sept..?) 
    Didn't think I would see floral displays to rival those found on the APS 2005 tour around Bishop, CA, 
but those listed above are worth checking out‐we probably won't have the unusually wet  precipitation 
pattern again for a long while.  Don't forget to collect seed if you live near these areas and I'll collect 
seed in the Pacific Northwest!  
 Ginny Maffitt, Sherwood, OR 
   
 
 

Note From the Editor 
Dale Lindgren 
     This issue of the Bulletin of the American Penstemon Society mainly contains  APS business that 
relates to meetings (past and future), the seed exchange, finances, awards,  trip reports, personal 
penstemon experiences, garden performance,  and member information. For those interested in 
locating penstemons, there is a wealth of information in this issue documenting specific sites where 
penstemon species have been found. The article on page 22 is more technical in nature. 
       Thanks to Susie Walz for the report on the 2005 APS meeting as well as to all of the other members 
who sent reports to the editor. I hope I did not leave any reports out.  I also appreciate the “leads” that 
members have given the editor on potential future articles for the Bulletin. 
     I would like to take this opportunity as well, to thank the APS membership for honoring me with the 
2005 “Glenn Viehmeyer” award.  It is an especially meaningful recognition for me in that Glenn had such 
a strong influence on the direction of the research program here at the University of Nebraska West 
Central Research Center at North Platte, Nebraska.  
     One of our members suggested that we have a section in the Bulletin entitled “Member Services”. 
The concept is that those APS members who have a plant related business would have the opportunity 
to list(advertize?) that in the bulletin. It would not be an ad, just a sentence or two describing the 
service(example plants for sale, books for sale, etc.) Give me or Louise Parsons feedback on this idea.   
    Finally, I was hoping to have a few pictures from the 2005 APS Annual Meeting available for this issue 
of the bulletin. However, most of the ones I took were not quite up to the quality I would like.  
Therefore, I thank Mike Evans of Wyoming for providing the cover pictures. 
      
 
 
 
 
The Color Slide Collection 
 
  The Society has an excellent collection of color slides, most of which have been put on a CD by Dr. William R. Gray.  The CD may be 
augmented from time to time as more penstemon slides are collected.  For an individual or for a small group, this is the best way to see the 
collection.  Anyone wishing to do a program for a larger group may request slides of the species of their choice, up to 140.  They will be mailed 
in a Kodak Carousel to arrive a week before the date you set for your program.  There is no charge to borrow them, but you are requested to 
return them immediately following your program, First Class and insured for $250.00.  You may purchase the CD  for $25.00 plus $3.00 postage 
from APS  Books and CD's 110 Calle Pinonero, Santa Fe, NM 87505.   Please contact Ellen Wilde, <ellenw@swcp.com> or 505‐982‐1406. 
 



 

Growing Penstemons: Species, Cultivars and Hybrids 
 
  This book, compiled for the American Penstemon Society by Dr. Dale Lindgren and Ellen Wilde, contains descriptions and 
information on location where found, cultivation tips, name derivation and classification of all the species of penstemons  and information on 
many cultivars and hybrids.  In addition there are definitions and diagrams of basic terms used in describing penstemons, a short history of their 
being brought into cultivation and of the American Penstemon Society.  There are chapters on growing and caring for them, propagation and 
hybridizing.  Appendices  give recommended penstemons for different parts of the country,  lists of species by state, region, and in many 
National Parks, botanic gardens that feature penstemons, sources for seeds and plants, criteria for judging penstemons in flower shows,  and a 
list of other sources of information on penstemons.  It may be ordered from ‘APS Books and CD’s’ or from  Infinity Publishing Co. on line 
<www.buybooksontheweb.com> or toll free (877)Buy Book. It will soon be available in many nurseries and botanical gardens or you can 
request them to order it from the printer.   
 
The Library 
 
  The Penstemon Library consists of all the Bulletins of the American Penstemon Society published since 1946 and several studies and 
reproductions of articles about penstemons from various publications, as well as other books on penstemons.  Call Ellen Wilde about borrowing 
them at (505) 982‐1406. 
 
Penstemon Publications by Kenneth and Robin Lodewick 
 
Penstemon Notes. 1991 Miscellaneous notes on the genus.   $3.00. 
Penstemon Field Identifier  A sketchbook of about 260 species.  $12.00. 
Penstemon Nomenclature 3

rd
 Edition 2002.  Lists all known botanical names applied to the genus.  $6.75. 

Key to the Genus Penstemon  Covers 271 penstemon species and 15 related species in 5 other genera.  $9.00 US and Canada,  $11.00 overseas. 
(The cost of ordering Nomenclature and the Key at the same time is $13.75 for APS members only.) 
What is a Penstemon? A slide show that may be rented; you pay for return.  $5.00.  Cannot be sent outside US.   
 
Write Kenneth Lodewick, 2526 University St. Eugene, OR 97403.  Checks payable to Kenneth Lodewick. 

 
 
 

 

 


